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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ЦИФРОВЫХ ПОМОЩНИКОВ В ИЗУЧЕНИИ АНГЛИЙ-
СКОГО ЯЗЫКА 

Бугрова Екатерина 
МБОУ «Белоярская СОШ №1», 10 класс, Рп. Белый Яр 

Руководитель: Панова Дарья Анатольевна, студентка ОИЯ ШОН ТПУ 
 

В условиях цифровизации образования изучение иностранных языков выходит 
за рамки школьного учебника. Сегодня школьники активно используют различные он-
лайн-инструменты: от классических тренажеров (Duolingo, EN101) до нейросетей 
(ChatGPT) и специализированных платформ (TWEE). Однако возникает проблема вы-
бора: какой инструмент действительно эффективен для формирования языковых 
навыков, а какой лишь создает иллюзию обучения? Цель данной работы – провести 
сравнительный анализ цифровых помощников и выявить их дидактический потенциал 
на основе анализа научных публикаций и практического тестирования [1]. 

Согласно данным опроса, проведенного среди учащихся 8-11 классов, 82% ис-
пользуют цифровые помощники для изучения английского, но только 34% смогли 
сдать пробный раздел «Говорение» без ошибок. Это указывает на разрыв между ак-
тивностью использования и реальной эффективностью. В ходе исследования были 
проанализированы три категории сервисов: классические тренажеры, большие язы-
ковые модели (LLM) и AI-платформы для педагогов. 

Анализ показал, что классические тренажеры (EN101, Duolingo) обеспечивают 
системность и постановку произношения за счет повторения за дикторами-носите-
лями, однако страдают монотонностью и неспособны поддерживать свободный диа-
лог. Их главный недостаток – оторванность от реальных коммуникативных ситуаций: 
пользователь учится переводить шаблонные фразы, но не может применить их в 
спонтанном разговоре [2]. 

Универсальные нейросети (ChatGPT), напротив, гибки и доступны 24/7. Они мо-
гут выступать в роли собеседника, репетитора по грамматике и генератора учебных 
материалов. Однако, как показало тестирование методиста Анастасии Пожидаевой, 
ChatGPT допускает грубые грамматические ошибки: он не замечает неправильного 
употребления артиклей (например, в фразе “My husband is doing a MSc» вместо «an 
MSc») и предлогов, а когда ему указываешь на ошибку – извиняется и соглашается, 
не имея собственного твердого знания [3]. Исследование профессора Канзасского 
университета Майкла Витевича подтвердило, что ChatGPT склонен к «галлюцина-
циям»: при определении значений 52 архаизмов он выдал 11 отказов от ответа и 2 
явно вымышленных значения, а при объяснении происхождения идиомы “to steal 
someone's thunder” давал противоречивые версии [4]. Исследование OpenAI показы-
вает, что такие ошибки математически неизбежны из-за способа работы языковых мо-
делей, которые прогнозируют слова по одному, и вероятность «галлюцинаций» растет 
для фактов, редко встречающихся в обучающих данных [5]. 

Специализированные AI-инструменты (TWEE, Virtual Writing Tutor ESL) зани-
мают промежуточное положение. TWEE позволяет генерировать тексты и упражнения 
под конкретный уровень CEFR с включением целевой лексики, создавать вопросы для 
дискуссий и задания на соответствие. Virtual Writing Tutor ESL проверяет письменные 
работы на грамматику и стиль, что особенно полезно при подготовке к экзаменам. 
Однако эти платформы ориентированы скорее на учителя, чем на самостоятельную 
работу ученика, а сгенерированные материалы часто требуют корректировки [6]. 

Особого внимания заслуживают экспериментальные разработки, приближаю-
щиеся к модели «гибридного репетитора». Проект GPTeacher (2023-2024) представ-
ляет собой голосового AI-тьютора, который ведет живой диалог без клавиатуры, ис-
пользуя локальное распознавание речи, облачную LLM и синтез голоса. Система поз-



6 

 

воляет настраивать роль ассистента, тип урока (диалог на тему или вопросы по тек-
сту) и сохранять историю занятий для анализа прогресса. Другой пример – экосистема 
Telegram-ботов Speakle, созданная инженером для ежедневной практики: бот-трена-
жер перевода выдает текст на русском, пользователь переводит его вслух, а затем 
получает подробный разбор времен, предлогов и альтернативных вариантов. 

Таким образом, ни один из существующих инструментов не является универ-
сальным. Классические тренажеры эффективны для начального этапа и отработки 
базовой лексики, нейросети – для языковой практики при условии критического отно-
шения к ответам, специализированные платформы – для подготовки учебных мате-
риалов. На основе проведенного анализа в работе предлагается концепция «гибрид-
ного репетитора» – платформы, сочетающей жесткий методический каркас (структура 
урока, соответствующая уровням CEFR) с гибкостью языковой модели, способной 
адаптироваться к ошибкам и эмоциональному состоянию пользователя. Важными 
компонентами такой системы должны быть: 1) голосовой интерфейс для тренировки 
устной речи 2) детальная обратная связь с объяснением ошибок 3) отслеживание про-
гресса 4) возможность настройки сценариев урока под индивидуальные цели. Прак-
тическая значимость исследования заключается в создании памятки для школьников 
«Как выбрать цифрового помощника», где каждому инструменту дана характеристика 
по шкале «Лучше всего подходит для...». В перспективе планируется апробация мо-
дели идеального цифрового помощника для изучения английского языка. 

Тезисы доклада написаны под руководством Пановой Дарьи Анатольевны, сту-
дентки ОИЯ ШОН НИ ТПУ, наставника проекта «Профессиональный лингвотренажёр» 
в рамках «СИРИУС.ЛЕТО: начни свой проект» (6 сезон). 
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ПРОФИЛАКТИКА ВЫГОРАНИЯ У ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ 
Букина Дарья, Ложкина Полина 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя об-
щеобразовательная школа №17 города Воткинска Удмуртской Республики, 11 

класс г. Воткинск 
Руководитель: Букина Наталия Николаевна, педагог-психолог МБОУ 

«СОШ№17» г. Воткинска Удмуртской Республики, руководитель городского методи-
ческого объединения педагогов-психологов и социальных педагогов  

Научный руководитель: Вяткина Е.С., старший преподаватель  
Автономного образовательного учреждения дополнительного профессиональ-

ного образования Удмуртской Республики «Институт развития образования» 

 
Выгорание одаренных детей - это важная и многогранная проблема, требую-

щая внимания со стороны педагогов, родителей и психологов. Одаренные дети часто 
сталкиваются с высокими ожиданиями, как со стороны окружающих, так и со стороны 
самих себя. Эти ожидания могут приводить к чрезмерному давлению, стрессу и эмо-
циональной истощенности, которые в свою очередь могут вызывать состояние выго-
рания. 

Описание проблемы: одарённые дети подвержены выгоранию не меньше 
взрослых – перфекционизм, высокая чувствительность, асинхронное развитие, скука 
при недостаточном вызове и чрезмерные ожидания со стороны взрослых. Поэтому 
профилактика должна быть многослойной: индивидуальная, семейная, школьная, т.е. 
системная. 

Актуальность проекта обусловлена увеличением случаев эмоционального вы-
горания среди одарённых детей. По статистике около 20-30% одарённых детей могут 
сталкиваться с симптомами выгорания в разной степени. Это требует настоятельного 
внимания со стороны родителей и педагогов. 

Цель проекта: создать психологическую комикс-игру «Возрождение»  
Задачи: 
1. Проанализировать связь между одарённостью и риском выгорания у детей и 

определить ключевые причины выгорания. 
2. Провести исследование с целью выявления признаков выгорания у 

одарённых детей 
3. Определить методы профилактики выгорания одаренных детей. 
4. Разработать и апробировать психологическую комикс-игру с целью 

профилактики одарённых детей. 
Одаренность — это качество психики, которое определяет возможность дости-

жения человеком более высоких, незаурядных результатов в одном или нескольких 
видах деятельности по сравнению с другими людьми. [1] 

Выгорание — это разновидность истощения, которая может возникнуть, когда 
вы сталкиваетесь с длительным стрессом, что в конечном итоге приводит к сильной 
физической, умственной и эмоциональной усталости. [2] 

Каждый одарённый ребёнок уникален, и выгорание у них обычно возникает из-
за сочетания разных факторов. Частые причины — повышенные требования, внеш-
нее давление, чрезмерная нагрузка и личностные особенности. Профилактика ода-
рённых детей — это совокупность мер, направленных на сохранение и развитие по-
тенциала ученика, а также на предотвращение негативных последствий одарённости. 
Ключевые задачи профилактики: ранняя идентификация и мониторинг; дифференци-
ация образовательных условий; развитие социальных и эмоциональных навыков; 
поддержка семьи и педагогов. 
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Наряду со стандартными методами диагностики (выявление уровня интеллекта, 
личностные качества ребёнка, его способности к обучению [3], оценка уровня эмоци-
онального выгорания [4][5]), предлагаем добавить новый инструмент диагностики - 
проведение психологической комикс-игры «Возрождение», после чего проводится по-
вторная оценка состояния ученика. 

Комикс – игра «Возрождение» даёт возможность ребёнку выйти из эмоциональ-
ного выгорания. В этой игре показаны варианты выходов с разным исходом событий. 
Игра учит ребёнка понимать свои эмоции и делать правильный выбор. 

В центре сюжета – главный герой Лучик сталкивается с эмоциональным выгора-
нием. У него пропадает желание учиться, ходить на олимпиады и заниматься над сво-
ими проектами. Он натыкается на различные проблемы, в которых ему надо сделать 
правильный выбор, чтобы обрести спокойствие и настроиться вновь на учёбу. Выбор 
может стоять между «одиночеством» и «помощью друга», между «обращению к роди-
телям» или «обращению к психологу». 

Созданная комикс-игра, помогает распознавать первые признаки эмоционального 
и интеллектуального выгорания, показывает простые и эффективные способы восста-
новления. Через интерактивные истории и персонажей ребенок получает безопасную 
«тренировку» навыков самопомощи и коммуникативной поддержки. 

 

 
Рис. 1 Пример из комикс-игры 
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РАЗРАБОТКА ПРОТОТИПА ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ЛИНГ-
ВОТРЕНАЖЕРА ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ПРАКТИЧЕСКИХ ЯЗЫКОВЫХ КОМПЕ-

ТЕНЦИЙ У СТУДЕНТОВ ТЕХНИЧЕСКИХ НАПРАВЛЕНИЙ И СПЕЦИАЛИСТОВ ТЕХ-
НИЧЕСКИХ ПРОФЕССИЙ 
Караченцева Виктория 

МАОУ Средняя общеобразовательная школа № 1, 10 класс, с. Александровское. 
Руководитель: Акимцева Анастасия Андреевна, студент ОИЯ ШОН ТПУ 

 
По данным рекрутинговых агентств, знание английского повышает шансы на ру-

ководящую должность в IT на 37%. При этом 90% россиян владеют смартфонами, а 
42% используют обучающие приложения. Исследования подтверждают эффектив-
ность мобильного обучения для индивидуализации процесса [1]. В технических вузах 
освоение профессиональной лексики становится обязательным [3], однако существу-
ющие инструменты не адаптированы под эти задачи [2]. Цель работы – создание ме-
тодической системы и прототипа лингвотренажера для моделирования профессио-
нальных контекстов. Задачи: анализ существующих приложений и разработка соб-
ственного решения. 

Проведен систематический анализ 11 популярных приложений, классифициро-
ванных на две группы: лексико-ориентированные (Memrise, Reword, Drops, English 
LinDuo) и комплексные (Wlingua, Busuu, Simpler, English Galaxy, EWA). Анализ пока-
зал, что геймификация стала обязательным компонентом современных образова-
тельных продуктов: во всех приложениях присутствуют система последовательных 
дней занятий, игровая валюта, уровни, системы жизней, возможность соревнования. 
С методической точки зрения геймификация поддерживает мотивацию, снижает тре-
вожность, а ограничение времени занятий соответствует принципам микрообучения. 

Проведенный анализ 11 приложений выявил их разделение на лексико-ориенти-
рованные (Memrise, Reword, Drops) и комплексные (Wlingua, Busuu, EWA). Первые эф-
фективны для накопления словаря благодаря мультимедиа и мнемотехнике, но не 
формируют навыки связной речи из-за отсутствия грамматики и однотипности зада-
ний. Комплексные приложения предлагают грамматику, аудирование и продуктивные 
упражнения, однако имеют системные недостатки: грамматические ошибки, фрагмен-
тарность контента, слабое развитие продуктивных навыков и платный доступ к пол-
ному функционалу. 

На основе анализа сформулированы принципы использования цифровых ин-
струментов: дополнительность (приложения не заменяют преподавателя, а обеспе-
чивают регулярность практики), дифференцированный выбор (подбор под конкрет-
ные задачи) и методическая рефлексия (критическая оценка контента) [1]. 

Прототип лингвотренажера включает пять модулей. Интерактивный словарь поз-
воляет систематизировать лексику по темам и уровням сложности. Модуль повторе-
ния обеспечивает перевод слов в долговременную память через регулярное возвра-
щение к материалу в игровой форме. Модуль тренировочных упражнений содержит 
тесты и задания на подстановку для применения лексики в контексте. Аудиомодуль с 
ИИ тренирует восприятие речи на слух с адаптацией под уровень пользователя. Гей-
мификационный модуль повышает мотивацию и способствует непроизвольному запо-
минанию. 

При выборе языка программирования анализировались C# и C++, однако итого-
вый выбор сделан в пользу Python, что обусловлено возможностью быстрого прото-
типирования и широким выбором библиотек. Первым реализованным блоком стал 
словарь, составленный на основе источников: «Современный англо-русский словарь 
компьютерных технологий», TechTerms.com и MDN Web Docs Glossary. Лексика рас-
пределена по уровням: A2 (print, screen), B1 (software, download), B2-C1 (scalability, 
legacy code). Вторым блоком стали карточки для запоминания слов. Третий блок – 
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чтение – включает тексты, раскрывающие значения IT-терминов, с вопросами для 
проверки понимания. 

Наиболее сложным этапом стала разработка блока аудирования. Для озвучива-
ния текстов выбрана открытая модель Parler-TTS, позволяющая управлять голосом 
через текстовые описания, однако выявились недостатки: нестабильность голоса, 
ошибки в произношении, артефакты в виде неестественных пауз. Для обработки от-
ветов пользователей проведено тестирование моделей Qwen, YandexGPT, GigaChat 
и Gemini. Qwen показала нестабильную работу с русскоязычными запросами. 
YandexGPT продемонстрировала отличное понимание русского языка, но быстрое ис-
черпание бесплатных лимитов и задержки API затруднили использование. Gemini 
обеспечивала глубокое понимание контекста, но жесткие ограничения бесплатной 
версии и высокая стоимость платной не соответствовали задачам пилотного проекта. 
GigaChat от Сбера выбран как оптимальное решение: полностью бесплатный доступ 
на этапе разработки, хорошая поддержка русского языка, наличие готового API, ста-
бильная работа без VPN. После настройки промптов качество ответов стало доста-
точным. 

В ходе разработки возник ряд проблем: интеграция аудио через библиотеку 
pygame потребовала корректной обработки состояний, хранение прогресса в JSON-
файле осложнялось необходимостью обеспечения целостности данных, разработка 
графического интерфейса на Tkinter выявила ограничения в динамическом обновле-
нии содержимого. Все проблемы были успешно преодолены, итоговое приложение 
соответствует функциональным требованиям. 

Таким образом, cоздан прототип лингвотренажера с модулями: интерактивный 
словарь, повторение, тренировочные упражнения, аудирование с ИИ, геймификация. 
По итогам тестирования ИИ-моделей оптимальным решением признан GigaChat. 
Практическая значимость заключается в возможности внедрения прототипа в образо-
вательные программы технических вузов для формирования профессиональных язы-
ковых компетенций[4]. 

Тезисы доклада написаны под руководством Акимцевой Анастасии Андреевны, 
студентки Отделения иностранных языков ШОН НИ ТПУ, наставника проекта «Про-
фессиональный лингвотренажёр» «Всероссийской образовательной инициативы по 
поиску и реализации научно-технологических проектов «СИРИУС.ЛЕТО: начни свой 
проект» (6 сезон). 
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2. Князева О. В. Интеграция цифровых инструментов в процесс формирования 
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направлений // Шатиловские чтения. Преемственность традиций и инноваций в ино-
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ПРЕСС, 2025. – С. 123–135. 
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ной терминологии посредством составления глоссариев // Technology and Language. 
– 2025. – Т. 6, № 2. – С. 184–204. 

4. Шестакова Е. С., Гусева А. С. Применение цифровых технологий при обучении 
профессиональной лексике студентов неязыковых специальностей // Ярославский пе-
дагогический вестник. – 2025. – № 1. – С. 69–82. 
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ТУРИСТИЧЕСКИЙ МАРКЕТПЛЕЙС «БОЛЬШОЕ СОСТОИТ ИЗ МАЛОГО» 
Коновалов Михаил, Пермякова Агриппина 

МБОУ «СОШ №17», 10И класс, г. Воткинск 
Руководитель: Вяткина Екатерина Сергеевна, учитель информатики, МБОУ «СОШ 

№17» 
 
Актуальность. Развитие внутреннего туризма – приоритетная государственная 

задача. К 2030 году планируется увеличить число турпоездок до 140 млн в год. Уд-
муртия показывает высокую динамику: рост турпотока в 2024 году составил 31–40% 
[1, 2]. Однако информация о событиях Воткинского района разрозненна и труднодо-
ступна. Потенциальные туристы и местные жители просто не знают о существующих 
экскурсиях, мастер-классах и культурных мероприятиях. 

Цель проекта – разработать концепцию единого туристического маркетплейса 
«Большое состоит из малого» для повышения туристической привлекательности Вот-
кинского района. Для достижения цели необходимо изучить теорию маркетплейсов, 
проанализировать аналоги, описать функционал платформы, предложить финансо-
вую модель, разработать систему поощрений и выявить возможные риски. 

Теоретические основы. Маркетплейс – онлайн-платформа, объединяющая про-
давцов и покупателей. Он не владеет товарами, а предоставляет инфраструктуру: ка-
талог, поиск, оплату, отзывы [3]. Основной источник дохода – комиссия с продаж [4]. 
Маркетплейсы классифицируются по типу участников, ассортименту, географии и 
способам монетизации. 

Анализ аналогов. Рассмотрены четыре площадки: Tripster, Sputnik8, приложение 
«Удмуртия приглашает» и экскурсионный центр «Открывая Удмуртию». Tripster и 
Sputnik8 ориентированы на весь мир и имеют высокие комиссии. «Удмуртия пригла-
шает» страдает от отсутствия актуального контента. «Открывая Удмуртию» является 
одной организацией, а не маркетплейсом. Вывод: ни одна из площадок не закрывает 
потребности локального пользователя Воткинского района. 

Концепция маркетплейса. Разработанный маркетплейс – нишевый (только тури-
стические мероприятия), региональный, работает по модели B2C с комиссией 15%. 
Для бюджетных учреждений (музеи, дома культуры) размещение бесплатное. Плат-
форма обеспечивает поиск и оплату, организаторы проводят мероприятия. 

Для пользователя предусмотрены регистрация, фильтры по дате, типу, месту и 
способу оплаты, покупка билетов по банковской или Пушкинской карте, получение 
QR-кода на почту. Для организатора работает личный кабинет с конструктором собы-
тий, где можно загрузить фото, описание, указать дату, цену и количество мест. Си-
стема прозрачно показывает комиссию. Для бесплатных мероприятий доступна реги-
страция участников. 

Карточка мероприятия включает заголовок, фотогалерею, описание, дату, место 
на карте, цену, отметку о Пушкинской карте, количество мест, отзывы и кнопку брони-
рования. 

Система поощрений. За посещенные мероприятия начисляется внутренняя ва-
люта «Зёрнышки». Накопленные баллы можно обменять во внутреннем магазине на 
скидки и мерч от организаторов. Изготовление и доставка мерча финансируются са-
мими организаторами. Проводятся конкурсы: фотоконкурсы, конкурсы рисунков, луч-
ший отзыв. Ежеквартально подводится ТОП самых активных пользователей. Для ор-
ганизаторов действует мотивация: лидер продаж получает снижение комиссии с 15% 
до 10% на следующий месяц. 

Финансовая модель. Затраты на запуск составляют 124 000 рублей (разработка 
веб-версии и приложения, хостинг, регистрация, маркетинг). Ежемесячные расходы 
— 52 800 рублей, включая хостинг, маркетинговый бюджет и зарплату координатора. 
Основной источник дохода – комиссия 15% с продаж. При плановых показателях (20 
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организаторов, по 100 продаж в месяц, средний чек 400 рублей) ежемесячный оборот 
составит 800 000 рублей. Доход платформы – 120 000 рублей, прибыль – 67 200 руб-
лей в месяц. Точка безубыточности – 352 000 рублей оборота. Проект окупается в 
течение первого года работы. 

Риски проекта. Основные риски: низкая активность организаторов, слабый спрос 
со стороны пользователей, технические сбои, конкуренция, недостаток финансирова-
ния, изменение законодательства. Для минимизации рисков предусмотрены личные 
встречи с организаторами, сотрудничество с администрацией района, тщательное те-
стирование платформы, уникальная система бонусов, поэтапный запуск и мониторинг 
нормативных изменений. Все риски являются управляемыми. 

Заключение. В ходе проекта разработана концепция туристического маркет-
плейса для Воткинского района. Изучены теоретические основы, проведен анализ 
аналогов, описан функционал для всех категорий пользователей, определена струк-
тура карточки мероприятия. Предложена финансовая модель с запуском 124 000 руб-
лей и ежемесячными расходами 52 800 рублей, доказана окупаемость в первый год. 
Разработана система поощрений «Зёрнышки», включающая внутреннюю валюту, кон-
курсы и снижение комиссии для лидеров продаж. Выявлены основные риски и пред-
ложены способы их минимизации. Таким образом, предложенная концепция является 
экономически обоснованной, технически реализуемой и способна повысить туристи-
ческую привлекательность Воткинского района. 
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ПРОЕКТ ИНТЕРАКТИВНАЯ КНИГА «БЛОКАДА ЛЕНИНГРАДА» 

Косицын Кирилл 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Красноярская 
университетская гимназия №1 «Универс» 

8 класс, г. Красноярск 

Руководитель: Аешина Ольга Викторовна, педагог-библиотекарь 

 
Проблема и актуальность: уход из жизни живых свидетелей Великой 

отечественной войны ведет к тому, что современные люди, особенно молодежь, все 
меньше знают о трагичных событиях тех лет, в частности о периоде блокады 
Ленинграда [9]. Обычные книги, особенно военной тематики, не всегда находят 
эмоциональный отклик у современной молодежи — поколения, которому легче 
воспринимать информацию визуально. Некоторые не знают многих событий истории. 

Способ решения: создание небольшой книги, с необычной подачей информации. 
Так как таких книг на тему блокады Ленинграда еще никто не делал, я решил сделать 
ее самостоятельно на проектной мастерской в нашей школе. Достигнуть необычной 
подачи информации я хотел с помощью механики pop-up, конструкции которой 
используются в книге. 

Цель проекта: создать тактильную книжку, которая с помощью механики pop-up 

расскажет историю блокады Ленинграда в картах, фотографиях и воспоминаниях. 

Задачи: 1) изучить механику pop-up; 2) создать дизайн книги; 3) Найти и 
подобрать информацию для книги; 4) Найти материалы для производства книги; 5) 
Сборка книги; 6) Провести опрос и получить рецензию от нескольких учителей о моей 
книге, чтобы получить обратную связь о ней. 

Целевая аудитория проекта: школьники и подростки, учителя (использование 
проекта как наглядное пособие для проведения уроков истории, литературы), люди, 
интересующиеся историей, выставки, посвященные блокаде Ленинграда, библиотека. 
Этапы реализации проекта. 

Изучение механики pop-up и определение идеи проекта. Чтобы создать интер-

активную книгу, нужно изучить различные техники, в которых есть необычные кон-

струкции, которые могут разнообразить обычную книгу, сделать ее интереснее. Изу-

чив видео с мастер-классами на интернет-платформах (Rutube Pinterest) и имеющу-

юся литературу [13, 15], я познакомился с механикой pop-up. После этого, я выполнил 

эти конструкции в черновом виде, чтобы понимать, как они делаются и работают. За-

тем я выбирал конструкции, которые стали интересны и собирался использовать, 

определял, как и для чего они будут нужны. В процессе работы конструкции менялись, 

но в итоге выбраны: параллельная (крепления расположены параллельно) конструк-

ция для руки с хлебом, одна из разновидностей конструкции «твист» для карты на 

первом развороте, направляющая скольжения для грузовика на Дороге Жизни, V- об-

разная конструкция для третьего разворота, карты складывали гармошкой, а также 

использовались открывающиеся клапаны (карточка, блокадная квартира и т.п). 
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Создание сценария и планирование внешнего вида книги. В процессе работы 

было несколько вариантов сценария. В итоге, я выбрал один из них и начал по нему 

создание книги. 

Содержание: Первый разворот рассказывает об особенностях жизни жителей 

блокадного Ленинграда (блокадная квартира с воспоминанием очевидца [2], карта 

обороны блокадного Ленинграда с информацией [2], хлебная карточка, стихи 

очевидцев блокады [12]). Для фона разворота, я нарисовал карту окруженного 

Ленинграда, а сам город символизировал в виде руки с 125 граммами хлеба (в 

натуральную величину), использовав для этого параллельную конструкцию 

(крепления руки расположены параллельно друг к другу) [13, 15]. 

Второй разворот рассказывает о Дороге Жизни, основных попытках прорыва и 

непосредственно о прорыве блокады. На левой части изображена Дорога Жизни, с 

использованием направляющей скольжения для одного грузовика [15], а также 

представлена информация о ней [14], свернутая в гармошку. На правой части 

разворота представлен большой клапан с коллажем из фотографий прорыва блокады 

Ленинграда. Открыв его, на задней стороне представлены карты, сложенные в 

гармошку, об операциях по попыткам прорыва блокады. Представлены: Любанская 

операция [3, 10, 11], Невский пятачок [8], Синявинская операция [3]. На другой стороне 

представлены воспоминания участников выше перечисленных операций [4, 6, 7, 11]. 

Также, в верхней части говорится о прорыве блокады — операции Искра. 

Представлены карта, сложенная гармошкой, с информацией [3], фотография с 

воспоминаниями участника операции [6] и немецкая агитационная листовка. 

Третий разворот рассказывает о полном снятии блокады Ленинграда. Посере-

дине представлена сцена салюта в честь снятия блокады, которая сделана с помо-

щью V -образной конструкции [15]. По верхним краям разворота расположены карты 

операций по полному снятию блокады Ленинграда. Представлены Красносельско-

Ропшинская и Выборгская операции с информацией [3]. Также расположены фотогра-

фии [1] и воспоминания жителей Ленинграда во время снятия блокады, грамота пре-

зидента США Ленинграду за его подвиг [2].     

Покупка необходимых материалов и инструментов для создания книги. После 
составления сценария, нужно было определить из чего должна делаться книга. Для 
работы над проектом я решил использовать в качестве основания разворотов белый 
картон, повернув его тёмной стороной. Для карт и прочей информации приобрел бу-
магу желтоватого цвета (чтобы выглядело как старая пожелтевшая бумага). Также для 
создания конструкций приобретена чертёжная бумага и цветной картон. Для работы с 
картоном докуплены клей и режущие предметы. 

Бюджет проекта: Общая стоимость всех приобретенных материалов по чеку 
равна 2833 рубля. 

Поиск информации, анализ и составление на ее основе текстов для книги. Да-
лее шел один из самых важных этапов создания книги — поиск информации. Для 
начала я обратился за книгами в нашу библиотеку. Я отсканировал нужные страницы 
с картами и историческими справками, а также книги с воспоминаниями. Затем 
начался поиск дополнительной информации и картинок для книги в интернете. Ото-
брав нужные сайты, я начал составлять тексты для книги, что шло достаточно долго.  

Изготовление всех деталей и сборка всей книги воедино. Далее шел кропотли-
вый процесс изготовления и оформления разворотов. Сначала создавались и уста-
навливались конструкции и механизмы, а уже потом происходило приклеивание и из-
готовление информационных элементов (карт с информацией и картинок). Затем шло 
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их художественное оформление (оформление Дороги Жизни, фона на первом разво-
роте и руки с хлебом, и т.п). После того, как все развороты были готовы, нужно было 
собрать их в единую книгу. Для этого нужно было придумать и создать основу книги с 
обложкой. Для изготовления обложки книги я использовал переплёт старого обычного 
ученического дневника. Далее проходил сложный процесс склеивания всей книги с 
разворотами. Книга готова! 

 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Книга была представлена на уроке истории моим одноклассникам, после чего 
они проходили опрос. Также она приняла участие в выставке, посвящённой дню сня-
тия блокады Ленинграда, которая проходила в школьной библиотеке. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Рис. 1. Результаты опроса 
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Из результатов опроса видно, что благодаря такой интерактивной книге 100 % 
опрошенных учащихся узнали много нового о блокаде Ленинграда, восприятие ин-
формации вышло интереснее и удобнее, чем в обычной печатной книге, а у 75 % уча-
щихся возникло желание сделать подобную интерактивную книгу по другой теме. 

Дальнейшее использование: книга может участвовать в выставках, посвящённых 
Великой Отечественной войне, в частности блокаде Ленинграда. Её могут использо-
вать учителя на уроках истории и разговорах о важном (об этом говорят отзывы самих 
преподавателей) в качестве наглядного материала. Также она может использоваться 
школьниками и подростками, интересующимся историей нашей страны. 

Вывод: в целом, я считаю, что мне удалось решить поставленные мной про-
блемы. Книга надолго сможет сохранить в себе память о блокаде Ленинграда, Вели-
кой Отечественной Войне и подвиге советских людей, всей страны. В ней чувствуется, 
сколько труда было вложено в прорыв Блокады Ленинграда и победу над Фашисткой 
Германией, что явно вызывает среди молодежи уважение к этому подвигу. Исходя из 
результатов опроса, можно сказать, что многие из этой книги узнали что-то новое, 
восприятие информации вышло интереснее и удобнее, чем в обычной печатной книге. 
Такая интерактивная книга может вызвать интерес к изучению не только темы бло-
кады Ленинграда, но и в целом истории нашей страны. 

Личностное значение проекта: в процессе работы над данным проектом, я 
узнал много нового по теме истории блокады Ленинграда. Мне лично понравилось 
проводить работу над созданием книги. Также, я отточил свои навыки рукоделия, про-
ектирования, дизайна и рисования. Научился аккуратно вырезать и склеивать детали. 
В целом, мне понравилась выбранная мною проектная мастерская и тема проекта, 
ведь благодаря им, мне самому стало еще более интересно изучать историю нашей 
необъятной Родины. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 
1. Блокада снята! Цветные снимки Ленинграда в 1944 году. - Текст, фотографии : элек-
тронные / fishki net : [сайт]. - 2022. - URL : https://m.fishki.net/4063735-blokada-snjata-
cvetnye-snimki-leningrada-v-1944-godu.html?ysclid=mk9gaskf23604723368 (дата обра-
щения: 13.01.2026). 

https://m.fishki.net/4063735-blokada-snjata-cvetnye-snimki-leningrada-v-1944-godu.html?ysclid=mk9gaskf23604723368
https://m.fishki.net/4063735-blokada-snjata-cvetnye-snimki-leningrada-v-1944-godu.html?ysclid=mk9gaskf23604723368


17 

 

2. Великая Отечественная война. 1941-1945.  —  М.: ОЛМА-ПРЕСС, 2005. — 512 с.: 
ил. — Текст: непосредственный. 
3. Великая Отечественная война. 1941-1945 гг. Справочное пособие / Автор-состави-
тель И. И. Максимов.  —  М.: ООО «Издательство ДИК», 2005. — 160 с. : ил., карт. — 
Текст: непосредственный. 
4. Воспоминания ветерана Великой Отечественной войны о Невском Пяточке. - Текст 
: электронный / Изба-Читальня : [сайт]. - URL : https://www.chitalnya.ru/work/3699236/ 
(дата обращения: 09.01.2026). 
5. Дневник детской памяти. Это и моя война. / сост. Л. Н. Машир. — Москва: АСТ, 2014. 
— 240 с.: ил. — (СССР. Как жили, как любили, как верили в себя). — Текст: непосред-
ственный.  
6. «За мать родную», «За Ленинград». Воспоминания участника операции «Искра» / 
Владимир Климик. - Текст : электронный // санкт-петербургские ведомости : [сайт]. - 
27 января 2022. - URL : https://spbvedomosti.ru/news/nasledie/za-mat-rodnuyu-za-
leningrad-vospominaniya-uchastnika-operatsii-iskra/ (дата обращения: 09.01.2026). 
7. Из воспоминаний генерал-лейтенанта Клыкова о Синявинской наступательной опе-
рации. - Текст : электронный / livejournal : [сайт]. - 14 июля 2010. - URL : https://ivakin-
alexey.livejournal.com/122439.html?ysclid=mk6nqgm58f61591131 (дата обращения: 
09.01.2026). 
8. Клочок земли ценою в жизнь: как советские войска удерживали Невский пятачок / 
Лина Давыдова, Игорь Свеженцев. - Текст : электронный // медиагруппа «звезда» : 
[сайт]. - 18.12.2019. - URL : https://tvzvezda.ru/news/20191218147-
ArDNW.html?ysclid=mk4a3qnuwi714236123 (дата обращения: 08.01.2026). 
9. Лаборатория Профессий: занятия для школьников / Анна Рапопорт. - Текст : элек-
тронный // Вконтакте : [сайт] - URL : https://vk.com/wall-135295874_31593 
(дата обращения: 26.02.2026). 
10. Любанская операция 2 Ударной / Алиса Кэрроловна. - Текст : электронный // 
Проза.ру : [сайт]. - 2014. - URL : 
https://proza.ru/2014/07/14/635?ysclid=mk4alyorqr656768853 (дата обращения: 
08.01.2026). 
11. «Многое я видел за войну, но такого как там зимой 1942 не забуду никогда»- сра-
жение которое назвали бой за "Мясной Бор". - Текст : электронный / дзен : [сайт]. - 29 
июня 2023. - URL : https://dzen.ru/a/ZJrgSBv0yCUevAPn?ysclid=mk4ah1twd1128492351 
(дата обращения: 09.01.2026). 
12. Пожедаева, Людмила Васильевна. Война, блокада, я и другие…: Мемуары ре-
бенка войны / Л. В. Пожедаева. — Санкт-Петербург : КАРО, 2017. — 416 с. — Текст: 
непосредственный. 
13. Романова Е.О. Книги поп-ап, или «книги-забавы», вчера и сегодня  // Искусство 
Евразии.  –  2018.  –  №4(11).  –  С.  56-67. - [Электронный ресурс] URL: 
https://cyberleninka.ru/article/n/knigi-pop-ap-ili-knigi-zabavy-vchera-i-segodnya/viewer  
(дата обращения: 10.12.2025). 
14. 8 фактов о «Дороге жизни» — самой важной и одной из самых страшных трасс 
Второй мировой войны / Михаил Медведев. - Текст : электронный // auto.ru журнал : 
[сайт]. - 27 декабря 2021. - URL : https://auto.ru/mag/article/8-faktov-o-doroge-zhizni-
samoy-vazhnoy-i-odnoy-iz-samyh-strashnyh-trass-velikoy-
otechestvennoy/?ysclid=mk2d564qcl108591818&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.
ru%2F (дата обращения: 06.01.2026) 
15. Чупрова Д. А., Патрушев Д. В., Патрушева Л. К. Основные конструкции и элементы 
для создания объемных иллюстраций для авторских книг и открыток в технике «Pop-
up» // Научно-методический электронный журнал «Концепт». – 2017. – Т. 27. – С. 268–
280. – URL: http://e-koncept.ru/2017/574054.htm (дата обращения: 10.12.2025). 
 

https://www.chitalnya.ru/work/3699236/
https://spbvedomosti.ru/news/nasledie/za-mat-rodnuyu-za-leningrad-vospominaniya-uchastnika-operatsii-iskra/
https://spbvedomosti.ru/news/nasledie/za-mat-rodnuyu-za-leningrad-vospominaniya-uchastnika-operatsii-iskra/
https://ivakin-alexey.livejournal.com/122439.html?ysclid=mk6nqgm58f61591131
https://ivakin-alexey.livejournal.com/122439.html?ysclid=mk6nqgm58f61591131
https://tvzvezda.ru/news/20191218147-ArDNW.html?ysclid=mk4a3qnuwi714236123
https://tvzvezda.ru/news/20191218147-ArDNW.html?ysclid=mk4a3qnuwi714236123
https://vk.com/wall-135295874_31593
https://proza.ru/2014/07/14/635?ysclid=mk4alyorqr656768853
https://dzen.ru/a/ZJrgSBv0yCUevAPn?ysclid=mk4ah1twd1128492351
https://cyberleninka.ru/article/n/knigi-pop-ap-ili-knigi-zabavy-vchera-i-segodnya/viewer
https://auto.ru/mag/article/8-faktov-o-doroge-zhizni-samoy-vazhnoy-i-odnoy-iz-samyh-strashnyh-trass-velikoy-otechestvennoy/?ysclid=mk2d564qcl108591818&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://auto.ru/mag/article/8-faktov-o-doroge-zhizni-samoy-vazhnoy-i-odnoy-iz-samyh-strashnyh-trass-velikoy-otechestvennoy/?ysclid=mk2d564qcl108591818&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://auto.ru/mag/article/8-faktov-o-doroge-zhizni-samoy-vazhnoy-i-odnoy-iz-samyh-strashnyh-trass-velikoy-otechestvennoy/?ysclid=mk2d564qcl108591818&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://auto.ru/mag/article/8-faktov-o-doroge-zhizni-samoy-vazhnoy-i-odnoy-iz-samyh-strashnyh-trass-velikoy-otechestvennoy/?ysclid=mk2d564qcl108591818&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
http://e-koncept.ru/2017/574054.htm
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ПРИЧИНЫ И МЕХАНИЗМЫ СОКРАЩЕНИЯ ПОСЛОВИЦ И ПОГОВОРОК 
(НА МАТЕРИАЛЕ СОВРЕМЕННЫХ ПЕЧАТНЫХ ИЗДАНИЙ И ГАЗЕТНОГО ПОД-

КОРПУСА НКРЯ) 
Кузнецова Лидия 

МБОУ «Гимназия № 22», 10 класс г. Белгорода 
Руководитель: Гальченко Елена Валерьевна, канд. филол. наук, учитель русского 

языка и литературы МБОУ «Гимназия № 22» г. Белгорода 
 
Сегодня пословицы и поговорки являются источником лингвистической и куль-

турологической информации. Они переосмысливаются и трансформируются в новых 
социально-исторических условиях. Это обусловливает необходимость изучения пре-
образований, что позволяет получить информацию об особенностях менталитета и 
миропонимания общества [1]. Обращение к Национальному корпусу русского языка 
(НКРЯ) позволяет проанализировать широкий массив текстового материала и выде-
лить те пословицы и поговорки, которые активно используются в современной русской 
речи [2]. С данными фактами связана актуальность исследования. 

Основная цель работы заключается в изучении причин и механизмов сокраще-
ния пословиц и поговорок русского языка. Задачи: 1) рассмотреть пословицы и пого-
ворки как объект лингвистического исследования; 2) произвести отбор единиц, пре-
терпевших изменения; 3) проанализировать их значение и употребление; 4) выявить 
наиболее частотные причины сокращения пословиц и поговорок и распределить все 
выражения на группы в соответствии с выделенными причинами; 5) составить сло-
варь пословиц и поговорок, которые были сокращены; 6) провести анкетирование и 
выяснить, как полные и усеченные пословицы используются в речи школьников стар-
ших классов; 7) проанализировать газетный подкорпус Национального корпуса рус-
ского языка на предмет использования полных и усеченных версий в СМИ, а также 
распределить выделенные единицы по группам активности. 

Источником материала послужили, в первую очередь, словари: «Пословицы 
русского народа» В.И. Даля (1989), «Словарь-тезаурус русских пословиц, поговорок и 
метких выражений» В.И. Зимина (2009); «Энциклопедический словарь крылатых слов 
и выражений» В.В. Серова (2004); «Крылатые слова» С.В. Максимова (2000); «Крыла-
тые слова и выражения» А. Кирсановой (2011); «Большой словарь русских поговорок» 
В.М. Мокиенко (2007). Также в исследовании привлечены результаты анкетирования, 
проведенного в МБОУ «Гимназия №22» г. Белгорода в 2024-2025 учебном году 
(N=150), материалы НКРЯ (газетный подкорпус) (N=1716) и материалы печатных СМИ 
за последние пять лет (N=50). 

Гипотеза: усечение пословиц и поговорок связано с изменениями условий 
жизни человека, и их трансформация продолжается в настоящее время. 

Для подтверждения гипотезы мы отобрали из словарей 55 пословиц и погово-
рок, вторая часть которых была сокращена. Проанализировав особенности их значе-
ния и семантические сдвиги, мы выделили пять причин усечения устойчивых единиц 
и разбили все пословицы на группы.  

В итоге нам удалось выделить 5 основных групп пословиц и поговорок в зави-
симости от той причины, по которой народ перестал употреблять вторую часть:  

1 группа: отсечение части, в которой содержится негативная информация 
(44%). Например, «Два сапога пара (оба левые)», «Век живи, век учись (дураком по-
мрёшь)», «Ума палата (да ключ потерян)», «Первый парень на деревне (а в деревне 
один дом)». 

2 группа: отсечение части, в которой дается пояснение (19,4%). Сюда вошли 
такие выражения, как «Язык мой – враг мой (вперед ума рыщет, беды себе ищет)», 
«Один в поле не воин (а путник)», «Тише едешь, дальше будешь (от того места, куда 
едешь)». 
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3 группа: отсечение части, в которой дается дополнение или уточнение основ-
ной информации (22%). Например, «На чужой каравай рот не разевай (пораньше вста-
вай да свой затевай)», «На сердитых воду возят (а на добрых сами катаются)».  

4 группа: отсечение одной из альтернативных частей (11%). Примеры: «Губа не 
дура (язык не лопатка, знает, где горько, где сладко)», «Ни рыба, ни мясо (ни кафтан, 
ни ряса)», «Расти большой, да не будь лапшой (тянись верстой, да не будь простой)».  

5 группа: отсечение части, в которой содержится позитивная информация 
(3,6%). Самая малочисленная группа представлена пословицами «От работы кони 
дохнут (а люди крепнут)», «Гол, как сокол (а остёр, как топор)». 

После сокращения второй части 36% из проанализированных 55 вариантов по-
словиц и поговорок были переосмыслены и приобрели иной, часто противоположный 
смысл.  

По итогам работы мы составили «Словарь пословиц и поговорок, часть которых 
в современном языке была сокращена» с указанием полной и усеченной версий, зна-
чения и его изменения, причин усечения и источника. Словарь доступен по ссылке: 
https://disk.yandex.ru/i/crpNVCYwG5Fo4A.  

Обратившись к материалам газетного подкорпуса НКРЯ как маркера востребо-
ванности паремий [3], в результате сплошной выборки мы отобрали 1716 случаев упо-
требления для 55 единиц из составленного нами словаря. Мы условно разделили их 
на 4 группы: высокой активности (количество употреблений 50 и выше), средней ак-
тивности – 49-20 употреблений, низкой активности – 19-1 употребления и пассивно-
сти. В зоне высокой активности оказалось 9 усеченных пословиц и поговорок: лидеры 
по количеству упоминаний «чем чёрт не шутит» (211), далее идут «палка о двух кон-
цах» (188) и «один в поле не воин» (125). В средней зоне активности находятся еще 
17 паремий, в низкой – 22, а 7 выражений не были зафиксированы в текстах корпуса 
(например, «расти большой, да не будь лапшой», «живём, хлеб жуём»).  

Мы выявили только 9 случаев употребления полных вариантов усеченных по-
словиц и поговорок. Но заметили тенденцию еще бóльшего усечения (32 случая) для 
достижения определенного коммуникационного и стилистического эффекта. Мы 
также установили, что авторы статей часто трансформируют сокращенные пословицы 
и поговорки, чтобы придать своей мысли бóльшую афористичность, например: «Кто 
старое помянет – тому пику в глаз».  

Перспектива дальнейшего исследования, на наш взгляд, связана с изучением 
трансформации пословиц и поговорок в одном из самых динамично развивающихся 
медиасегментов – Интернет-СМИ. 

 
СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 
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ЛИНГВОКУЛЬТУРНЫЕ И СТРУКТУРНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РУССКОЯЗЫЧНЫХ И 
АНГЛОЯЗЫЧНЫХ САЙТОВ (НА МАТЕРИАЛЕ ИНТЕРЕНТ-МАГАЗИНОВ КОСМЕ-

ТИКИ) 
Леонтьева Полина   

МАОУ «Видновская гимназия», 10 класс, г. Москва 
Руководитель: Филипова Лада Сергеевна, студентка Школы общественных наук 

Томского политехнического университета 
 

В условиях глобализации и активного международного сотрудничества перед 
российскими брендами встает задача выйти на зарубежные рынки. Важную роль в 
продвижении товара играют сайты компаний, однако простой перевод контента зача-
стую оказывается недостаточным: для завоевания доверия иностранного потреби-
теля необходима лингвокультурная адаптация сайтов, предполагающая учет языко-
вых, визуальных, структурных и маркетинговых предпочтений целевой аудитории [1]. 

Настоящее исследование посвящено сравнительному анализу сайтов двух ин-
тернет-магазинов косметики: российского «Influence» [2] и британского «Cult Beauty» 
[3]. Выбор данных платформ в качестве объекта исследования связан с принадлеж-
ностью к одной товарной категории, что позволяет выявить культурно-обусловленные 
различия в подаче продукта одного типа. Цель работы – определить различия в струк-
туре интерфейса, навигации, описании товаров и коммуникации с покупателем, чтобы 
сформулировать рекомендации по локализации российских сайтов на британском 
рынке. 

Сравнительный анализ позволил выявить существенные различия в визуаль-
ном оформлении. Сайт «Influence» выполнен в светлой цветовой гамме с преоблада-
нием белых, серых и пастельных оттенков. Белый цвет традиционно ассоциируется с 
чистотой и свободой и в современном дизайне создает ощущение прозрачности и 
надежности продавца [4]. В свою очередь, британский сайт «Cult Beauty» использует 
более контрастную палитру – черный, белый и темно-серый цвета с золотыми или 
розовыми акцентами, формируя образ люксовой платформы. 

Оба сайта используют профессиональные фотографии продукции, однако «Cult 
Beauty» дополнительно предлагает видеообзоры, 360-градусные демонстрации това-
ров и пользовательский контент от блогеров. Такой подход смещает акцент с простой 
демонстрации продукта на трансляцию определенного образа жизни. Российский 
сайт, напротив, делает ставку на нейтральные изображения на белом фоне, что под-
черкивает точность и надежность, концентрируя внимание на самом продукте. 

Навигация на обоих сайтах интуитивно понятна, но следует разной логике. Рос-
сийский сайт предлагает стандартные категории: каталог, хиты продаж, акции, кол-
лекции. Система фильтрации ориентирована на потребности кожи и отражает «науч-
ный» подход бренда. Названия разделов функциональны и понятны («О бренде», 
«Контакты»). Британская платформа использует более детализированную и марке-
тингово-ориентированную систему фильтрации – по брендам, типу продукции и по-
требностям кожи. В меню присутствуют разделы, стимулирующие интерес к новинкам 
и трендам. Показательны и различия в названиях рубрик: «Акции» – Sale, «Хиты» – 
New and trending, «Аксессуары» – Tools. Для британского покупателя важна практиче-
ская функция товара: аксессуары воспринимаются как инструменты для нанесения 
косметики. 
Наиболее заметные различия проявляются в описании продуктов. Для российского 
сайта характерна терминологическая и «научная» подача: активно используются 
названия ингредиентов (гиалуроновая кислота, ниацинамид, церамиды, пептиды 
меди), а текст строится по формуле «ингредиент – функция – результат». Часто ис-
пользуются эпитеты типа «инновационный» или «косметика будущего». Преобладают 
императивные конструкции («используйте», «нанесите») и уважительное обращение 
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«Вы», что формирует образ эксперта. Британский сайт делает акцент на сенсорной и 
эмоциональной лексике. Хотя ингредиенты также упоминаются, основной акцент сме-
щен. Активно используются прилагательные, описывающие текстуру и эффект 
(smooth, silky). Обращение к покупателю идет напрямую, через местоимение «you» 
(your skin «твоя кожа»), что создает более доверительные отношения. Таким образом, 
если русский сайт предлагает решение проблемы посредством научного подхода, то 
британский – продает эмоции и опыт, вовлекая покупателя в философию бренда. 

Процесс оформления заказа также имеет ряд ключевых различий. На обоих 
сайтах можно оформить заказ без регистрации (в режиме «гостевого доступа»), что 
снижает барьер для первой покупки. Различие кроется в пост-покупательском опыте. 
Для британского потребителя крайне важны прозрачность и скорость. Наличие четких 
сроков доставки и понятной системы отслеживания заказа («tracking») является обя-
зательным условием. Любые неясности в этом вопросе воспринимаются негативно. 
Поэтому при локализации российского магазина для британской аудитории будет не-
достаточно просто перевести разделы «Доставка» и «Возврат», их необходимо будет 
адаптировать для британских потребителей, сделав максимально прозрачными, крат-
кими и клиентоориентированными, возможно, выделив ключевые преимущества 
(например, бесплатную доставку) в отдельный блок. 

Проведенный анализ позволят сделать вывод, что успешная локализация 
сайта косметики для британского рынка требует от переводчика выхода за рамки линг-
вистической трансляции текста. Он должен стать культурным адаптером. На основе 
сравнения двух сайтов можно сформулировать следующие практические рекоменда-
ции. Во-первых, при локализации контента необходимо сменить дистантно-научный 
тон на более личный и эмоциональный, заменить безличные конструкции на прямое 
обращение к потребителю, сменить акцент описания товаров с сухого перечисления 
ингредиентов и их функций на описание сенсорного и эмоционального опыта. Во-вто-
рых, при переводе состава и ключевых ингредиентов необходимо ориентироваться на 
номенклатуру наименования INCI и устоявшиеся маркетинговые термины. Это помо-
жет создать у британского потребителя восприятие бренда как экспертного. Разделы, 
отвечающие за доставки и возврат товара должны быть не просто переведены, а 
структурированы для максимальной ясности. Британский потребитель ценит прозрач-
ность и предсказуемость, поэтому важно четко обозначить сроки, стоимость и процесс 
возврата, избегая сложных юридических формулировок. 

Тезисы доклада написаны под руководством Филиповой Лады Сергеевны, сту-
дентки ОИЯ ШОН НИ ТПУ, наставника проекта «Мост на рынок» в рамках «СИ-
РИУС.ЛЕТО: начни свой проект» (6 сезон). 
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ОПЫТ ПРОВЕДЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СОБЫТИЯ - РАЙОННЫЙ ТУ-
РИСТСКИЙ СЛЕТ 

Мотикова Софья 
МБОУ «Белоярская СОШ №1», 10 класс, Верхнекетский район Томской обла-

сти, р.п. Белый Яр 
Руководитель: Бурякова Людмила Анатольевна, учитель географии, МБОУ «Бе-

лоярская СОШ №1» 
 
 В статье рассмотрен опыт организации, подготовки и проведения образова-

тельного события для популяризации спортивно-оздоровительного туризма обучаю-
щихся 8-11 классов, обучающихся и педагогов МБОУ «Белоярская СОШ №1». 

В условиях современной жизни, характеризующейся ростом зависимости от тех-
нологий, информационными перегрузками и цифровизацией досуга детей и подрост-
ков, развиваются негативные тенденции образа жизни. К снижению физической актив-
ности, ухудшению зрения и осанки приводит чрезмерное увлечение гаджетами и ком-
пьютерными играми. Информационный шум, недостаток живого общения приводят к 
стрессу и нарушению сна. Так же, современные дети часто лишены возможности при-
обрести базовые навыки выживания в природной среде, ориентирования на местно-
сти и коллективного взаимодействия. Это снижает способности к адаптации и уверен-
ность в себе. Подтверждая эту мысль, старший преподаватель кафедры физвоспита-
ния ПГУТИ, Ненашев Анатолий Иванович писал: «Снижение физической активности 
в современном обществе вызывает растущую озабоченность, поскольку это способ-
ствует возникновению целого ряда проблем со здоровьем». [2] 

Проект призван решить проблему снижения физической активности и социаль-
ной адаптации молодежи, ослабления экологического познания и дефицита базовых 
навыков выживания и самостоятельности. Проект направлен на укрепление физиче-
ского здоровья и выносливости молодежи, освоение практических туристских и ком-
муникативных навыков и знаний, формирование ключевых личностных качеств, а 
также экологическому, патриотическому и краеведческому воспитанию. 

В создании проекта нам необходимо разработать Положение Районного турист-
скиго слета, составить содержательную часть слета, написать сценарий на меропри-
ятие слета, реализовать мероприятие среди целевой аудитории слета, осветить все 
этапы слета в СМИ: сайт школы, социальная сеть «ВКонтакте». 

Составление содержательной части туристского слета началось с изучения тео-
ретического материала о спортивно-оздоровительном детско-юношеском туризме, 
организации туристских слетов. Далее был изучен методический материал по состав-
лению конкурсной программы и спортивных дисциплин – этапов проверки туристских 
навыков: технически сложные этапы, этапы без физической подготовки, технически 
простые этапы, этапы проверки начальных туристских навыков и военизированные 
этапы. Также был собран материал о различном походном оборудовании, альпинист-
ских приборах 

После анализа и систематизации собранного теоретического материала были 
составлены маршрутные листы с планом прохождения всех этапов. 

 Подготовка к проведению образовательного события началась с 1 сентября 
2025 года. Написано Положение о проведении мероприятия, подготовлены необходи-
мые материалы для команд-участников, оборудовано место проведения туристского 
слета, распечатаны маршрутные листы для каждой команды. В соответствии с заяв-
ками на участие в туристском слете образовалось 8 команд: 3 команды МБОУ «Бело-
ярская СОШ №1», 2 команды филиала «АТпромИС» в р. п. Белый Яр, 1 команда 
МАОУ «БСШ2», 1 команда МБОУ «Клюквинская СОШИ», 1 команда «Степановская 
СОШ». На основе заявок создан сценарий проведения мероприятия и маршрутный 
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лист для каждой команды с индивидуальным планом прохождения конкурсной про-
граммы (Рис. 1).  

 

 
 

Рис.1. Маршрутный лист 
 

Районный туристский слет среди 8-10 классов и студентов СПО. Проведение: 
27.09.2025 года. Приняло участие 81 человек, из них 57 человек – обучающиеся 13-
16 лет, 24 – взрослых (педагоги и др.): 47 – участники соревнований, 10 – волонтеры. 

 Восемь команд (сборная 9 «А» и 9 «В», сборная 8 «А» и 8 «Б», 10 «А» классов 
МБОУ «Белоярская СОШ №1», 2 сборные филиала «АТпромИС» в р. п. Белый Яр, 
сборная МАОУ «БСШ2», сборная МБОУ «Клюквинская СОШИ», сборная «Степанов-
ская СОШ»), подавшие заявку на участие в слете, успешно прошли 13 соревнователь-
ных этапов. Команды спели общую песню у костра в ожидании итогов мероприятия. 
При подведении итогов среди участников жюри определило победителей и участни-
ков: победители: 1 место – команда «Романтики», «Клюквинская СОШИ»; 2 место – 
команда «Следопыты» 9 «А» и 9 «Б» классов МБОУ «Белоярская СОШ №1; 3 место – 
было выявлено 2 призера: команда «Туристы» 8 «А» и 8 «Б» классов МБОУ «Белояр-
ская СОШ №1, команда «Молодежь» 10 «А» класса МБОУ «Белоярская СОШ №1. 

Участники – команда «Туристы» «Степановская СОШ», команда «Туристический 
спецназ» МАОУ «БСШ2»,  команды «Адреналин» и «Эскадра приключений» филиала 
«АТпромИС». Результаты каждого этапа, фото и видеоматериалы мероприятия Рай-
онного туристского слета предоставлялись редактору школьного сообщества соци-
альной сети «ВКонтакте», редактору информационного сайта МБОУ «Белоярская 
СОШ №1» для создания информационных статей (Рис. 2). 

 
 
 
 
 
 

Рис. 2. QR-код публикации «ВКонтакте» 
 

В условиях развития негативных тенденций образа жизни, падения интереса со-
временной молодёжи к физической активности и коммуникации, утраты базовых 
навыков выживания мы считаем, что наше образовательное событие может помочь в 
решении этой проблемы. В доказательство могу привести статистические данные ре-
ализации проекта Районный туристский слет: в спортивно-оздоровительную деятель-
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ность по освоению и проверке основ туристских навыков и навыков выживания по-
средством данного проекта вовлечено 57 учащихся возрастом 13-16 лет 8-10 классов 
МБОУ «Белоярская СОШ №1», «Клюквинская СОШИ», «Степановская СОШ», МАОУ 
«БСШ2», студентов филиала «АТпромИС» в р. п. Белый Яр, что составляет 14% от 
общего числа обучающихся школ и студентов СПО (от четырехсот учащихся). На диа-
грамме жёлтым цветом показано количество учащихся, не участвовавших в слете 
(343), голубым – учащихся, участвовавших в Районном туристском слете. Также в ту-
ристский слет привлечены 24 педагога МБОУ «Белоярская СОШ №1» (Рис. 3). 

 

 
Рис. 3. Количество участников туристского слета 

 
Итог нашей работы заключается в том, что, получив новые знания об организа-

ции туристских слетов, туристские навыки и навыки выживания, мы применили их при 
создании материалов проведения слета, написании сценария проведения мероприя-
тия, составлении информационного буклета. 

Итог нашей работы заключается в том, что, получив новые знания о природо-
охране Томской области и Верхнекетского района, мы применили их при создании ма-
териалов проведения Чемпионата, написании сценариев проведения мероприятия, 
составлении информационного буклета. 

Проведена работа по изучению теоретического материала об организационно-
управленческой системе спортивного туризма, о природных ресурсах Томской обла-
сти; изучен методический материал по составлению этапов проверки туристских 
навыков; собран материал о различных альпинистских приборах; разработано Поло-
жение Районного туристского слета; составлена содержательная часть слета; напи-
сан сценарий на мероприятие туристского слета; реализовано мероприятие среди 8-
10 классов школ и студентов СПО Верхнекетского района; освещены все этапы ту-
ристского слета в СМИ. 

Получены запланированные результаты в виде Положения о проведении слета, 
материалов проведения слета, сценария мероприятия слета, заявки на участие в 
слете, информационного буклета об образовательном событии Районный туристский 
слет, информационных статей в социальной сети «ВКонтакте». 

Мы можем рассчитывать на включение в план воспитательной работы школы, 
Центра экологического образования «Мой мир» и школьных туристских кружков дан-
ного мероприятия как ежегодного образовательного события. 

Продукты проекта могут быть использованы для проведения подобного рода ме-
роприятий в общеобразовательных организациях среди 8-11 классов, в организациях 
дополнительного образования и учреждениях среднего профессионального образо-
вания. 

Известный писатель Марк Твен сказал: «Через двадцать лет вы будете больше 
жалеть не о том, что сделали, а о том, что вы не сделали. Так скидывайте узлы, вы-
плывайте из тихих гаваней. Поймайте ветер в свои паруса. Исследуйте. Мечтайте. 
Открывайте». [6] 
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Команда проекта верит, что образовательное событие Районный туристский 
слет помимо запланированных продуктов может способствовать: 

- Созданию условий для развития спортивно-оздоровительной подготовки и 
оздоровления участников туристского слета в Верхнекетском районе; 

- Приобретению участниками туристских навыков и базовых навыков выживания; 
- Сплочению коллектива. Участие в туристическом слёте может укреплять взаи-

модействие между учениками, педагогами школ Верхнекетского района. 
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РАБОЧИЕ ПЕТРА I: ВИНТИКИ В МЕХАНИЗМЕ ИМПЕРИИ ИЛИ ЗАБОТЛИВОЕ ОТ-
НОШЕНИЕ? 

Омельянчук Захар 
ОГАОУ «Интеграция», 11 класс, г. Томск 

Руководитель: Бохонная Марина Евгеньевна, к. филол. н., доцент ОРЯ ШОН ТПУ 
 

Проблема «цены» петровских реформ уже три столетия вызывает споры. С од-
ной стороны, Россия при Петре I превратилась в Империю, получила выход к морю, 
построила флот и мануфактуры. С другой стороны, все эти достижения были опла-
чены колоссальным напряжением народных сил. Актуальность данного исследования 
заключается в необходимости объективной оценки того, как в эпоху петровских пре-
образований сочетались государственный интерес и человеческая жизнь, принужде-
ние и первые попытки социальной защиты. В современной России, решающей задачи 
технологического развития, важно понимать исторические уроки взаимодействия вла-
сти и человека труда. 

Гипотеза работы заключается в предположении, что политика Петра I по отно-
шению к рабочим носила преимущественно утилитарный, «инструментальный» ха-
рактер, однако в ней прослеживаются и зачатки государственной социальной поли-
тики. 

Цель работы – выявить противоречия в отношении Петра I к рабочим людям и 
определить, можно ли говорить об элементах заботы в его политике. 

Для достижения цели необходимо решить следующие задачи: 1) рассмотреть 
систему организации труда и категории рабочих в петровскую эпоху, 2) проанализи-
ровать условия жизни и работы простых людей на стройках и заводах, 3) выявить 
меры Петра I, которые можно трактовать как элементы социальной защиты, 4) срав-
нить полученные данные и сформулировать обоснованные выводы. 

В российской историографии тема положения рабочих при Петре I разрабатыва-
лась многими исследователями. Фундаментальное значение имеют труды В. О. Клю-
чевского, П. Н. Милюкова и др. исследователей. Зарубежная историография (напри-
мер, работы Р. Уортмана) исследует петровскую модернизацию как процесс, в кото-
ром заимствование европейских технологий сочеталось с усилением крепостничества 
и ростом государственного контроля над личностью. 

Данное исследование опирается на работы названных авторов, но делает ак-
цент на анализе противоречий петровской политики в отношении именно рабочих, а 
не всех сословий в целом. 

В работе применялись следующие методы: теоретический анализ, сравни-
тельно-исторический метод и метод классификации. 

Этапы исследования: 
1. Подготовительный этап: определение цели и задач, подбор литературы. 
2. Аналитический этап: изучение источников, выявление основных фактов и их 

интерпретация историками. 
3. Систематизация: группировка полученных данных по тематическим блокам 

(система труда, условия жизни, социальная политика). 
4. Обобщающий этап: формулирование выводов и написание статьи. 
В ходе анализа были выявлены две противоречивые тенденции в политике 

Петра I по отношению к рабочим. 
1. Принуждение и утилитарный подход. Для Петра I интересы государства были 

безусловным приоритетом. Как отмечали современники Петра, это был правитель, 
который «раз что задумает, не пожалеет ни денег, ни жизни». Эта установка ярко про-
явилась при строительстве Санкт-Петербурга, куда сгоняли десятки тысяч работников 
в рамках трудовой повинности. Условия были настолько тяжелыми, а побеги столь 
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частыми, что царь приказывал брать в тюрьмы семьи беглецов, чтобы заставить их 
вернуться на стройку. 

В эпоху Петра I сложилась многоуровневая система принудительного труда. Ра-
бочие делились на несколько категорий: 1) наемные – добровольцы, которых было 
крайне мало, 2) приписные – государственные крестьяне, отрабатывавшие на заводах 
подушную подать,  3) посессионные – крестьяне, купленные для заводов, которых 
нельзя было продать отдельно от предприятия. 

Петр I нетерпимо относился к людям, не пристроенным к делу. Нищие, бродяги 
и даже преступники по строгим указам забирались и отправлялись на фабрики и за-
воды. При этом трудовой режим был каторжным. Рабочий день мог длиться до 18 ча-
сов. Современники отмечали, что содержание русского рабочего почти не превышало 
того, во что обходится содержание арестанта. За недовольство или протест рабочих 
ждали жестокие наказания – кандалы и каленое железо. 

2. Элементы социальной политики. Несмотря на общую жестокость системы, в 
политике Петра прослеживаются и первые попытки социального регулирования. В 
борьбе с нищенством царь разделял нищих на «профессиональных» (тунеядцев), ко-
торых отправлял на принудительные работы, и действительно нуждающихся (боль-
ных, увечных), для которых предписывалось создавать богадельни и госпитали. 

3. Экономическая цена реформ. Ряд историков (П.Н. Милюков, В.О. Ключевский  
и др.) оценивают петровскую экономическую политику как разорительную для народа. 
Финансовая система строилась на выколачивании средств: вводились налоги на бани, 
бороды, дубовые гробы, топоры. Ключевский иронизировал, что Петр понимал эконо-
мику по-своему: «чем больше колотить овец, тем больше они дают шерсти». Гранди-
озные проекты часто велись без учета реальных затрат и человеческих ресурсов. 

Проведенное исследование позволяет сделать следующие выводы: 
1. Отношение Петра I к рабочим было преимущественно «инструментальным». 

Человек рассматривался как ресурс, необходимый для достижения государственных 
целей.  

2. Однако полностью отрицать наличие элементов социальной заботы нельзя. 
Разделение нищих на категории и создание богаделен свидетельствуют о попытках 
рационализации социальной сферы, хотя и в очень ограниченных масштабах. 

3. Противоречивость политики Петра отражала суть его модернизации: попытку 
соединить европейские технологии с крепостничеством и абсолютизацией государ-
ства. Ответ на вопрос, вынесенный в заголовок, будет неоднозначным: рабочие были 
и «винтиками», и объектом первых, крайне робких, попыток социальной защиты. Но 
«заботливое отношение» в современном понимании этого слова отсутствовало. 

Новизна работы заключается в акценте на противоречивости петровской поли-
тики и попытке уравновесить традиционный взгляд на рабочих как на бесправную 
массу фактами, свидетельствующими о зарождении социального регулирования. 

Практическая значимость материалов исследования заключается в возможности 
их использования на уроках истории и краеведения, а также для подготовки к олим-
пиадам и конференциям. 

В дальнейшем планируется сравнить социальную политику Петра I с аналогич-
ными процессами в Европе того времени. 
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ИНФОРМАЦИОННЫЙ ЦИФРОВОЙ ПОРТАЛ ONLINETRAVELOMSK. ТУРИСТ-
СКО-РЕКРЕАЦИОННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ОМСКА И ОМСКОЙ ОБЛАСТИ 

Опарин Лев 
Бюджетное учреждение дополнительного образования Омской области «Ом-

ская областная станция юных техников», г. Омск 
Руководитель: Пускалов Николай Вячеславович, педагог дополнительного об-

разования БУ ДО «Омская областная СЮТ» 
 

В условиях стремительного развития цифровых технологий и возросшего инте-
реса к внутреннему туризму российские территории получают исключительную воз-
можность продемонстрировать свой потенциал. Омск и Омская область, обладающие 
обширным культурно-историческим наследием и разнообразием природных богатств, 
пока не в полной мере реализовали свой туристский потенциал. Отсутствует единая, 
актуальная и интуитивно понятная платформа, которая бы собрала и представила все 
туристические предложения региона в удобном для пользователей формате, тем са-
мым заполняя информационный пробел. 

Цель работы - создать цифровой портал со структурированной информацией о 
туристско-рекреационных возможностях Омска и Омской области, объединить раз-
розненную информацию о достопримечательностях, истории, культуре и событиях го-
рода в одном месте. 

Проблема: туристический потенциал Омской области не реализован из-за отсут-
ствия единого удобного цифрового ресурса о возможностях региона. 

Объект – информационный портал города Омска, для сбора, систематизации и 
популяризации информации о достопримечательностях, культуре, истории и собы-
тиях региона среди молодёжи и гостей города. 

Предмет - процесс сбора, систематизации и адаптации информации о городе 
Омске (достопримечательности, история, культура, события, природные объекты) для 
представления в формате цифрового портала, ориентированной на молодёжную 
аудиторию. 

1. Анализ рынка  
Проведен анализ туристических порталов других регионов с проверкой досто-

верности данных. Выявленные успешные решения учтены в концепции портала для 
создания качественного продукта. Таким образом, ожидается, что количество онлайн-
упоминаний и интерес в поисковых системах к туристическим возможностям Омска и 
Омской области вырастет на 15-25%.[2] Это, в свою очередь, создаст условия для 
увеличения внутреннего туристического потока на 5-10%, как это произошло, напри-
мер, в Республике Татарстан в 2025 году. [1]  

В отличие от «Гида по Омску» и «Визит Омск», работающих в формате справоч-
ников, мой проект предлагает Telegram-бота с персонализированными маршрутами и 
рубрику «Короче, Омск» с живыми видео. Информация структурирована и адаптиро-
вана специально под молодёжную аудиторию - коротко, современно, с визуальным 
акцентом. 

2. Разработка портала 
2.1 Разработка проекта началась с изучения истории Омска и опроса среди 

сверстников – больше 80% считают проект востребованным. Целевая аудитория пор-
тала — молодёжь и активные горожане в возрасте от 14 до 35 лет, а также гости го-
рода, заинтересованные в современном, удобном и визуально насыщенном знаком-
стве с Омском. 

2.2 Собрана база из 50 локаций: музеи, парки, природные объекты и неочевид-
ные места. Для каждой точки подготовлены краткие описания, исторические справки 
и фото. Для реализации проекта был выбран конструктор сайтов «Tilda Publishing» в 
силу технических, и функциональных преимуществ.  
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2.3 Параллельно создавался Telegram-бот на языке программирования «Python» 
с понятным интерфейсом, который выдаёт быстрые справки и афишу. Вместе 
Telegram-бот и портал создают единую экосистему, где каждый найдёт информацию 
в том объёме и виде, который ему нужен. 

 На данный момент разработан цифровой портал с материалами: статьи с ар-
хивными фото, маршруты и рубрика «Короче, Омск» с видео. Портал был протести-
рован, собрал обратную связь. В планах - расширение базы до 200 локаций, добав-
ление тематических рубрик, партнерство с Омскими телевизионными каналами для 
сбора видео и статей (Рис. 1). 

 

 
 

Рис. 1. Страница цифрового портала  
 
3. Оценка удобство пользования порталом 
В рамках промежуточного тестирования цифровой платформы с участием 30 ре-

спондентов (возрастом до 16 лет включительно) оценивались удобство навигации, ви-
зуальное оформление, разнообразие контента и скорость работы по 5-балльной 
шкале. Средний балл составил 4,65 (93%), общая сумма - 18,6 из 20. Наибольшие 
оценки получены за полноту информации и логичность структуры. Интерфейс признан 
интуитивно понятным, визуальное оформление - положительным. Среди рекоменда-
ций: оптимизация графики, расширение интерактивной карты и разработка мобиль-
ного приложения. В дальнейшем планируется проведение тестирования на более ши-
рокой аудитории с расширением возрастного диапазона респондентов для получения 
более полных данных и оценки востребованности платформы среди различных кате-
горий пользователей. 

4. Вывод 
В результате реализации проекта создан цифровой портал, с информацией об 

Омске. Собрана база из более чем 50 локаций, разработан удобный интерфейс для 
быстрого доступа к справкам, маршрутам и афише событий. Проект решает проблему 
разрозненности информации о городе и делает знакомство с Омском современным, 
доступным и увлекательным. В дальнейшем планируется расширение базы и добав-
ление новых форматов. 

В условиях возможных ограничений работы Telegram в России актуальность бо-
тов на этой платформе снижается. В связи с этим в рамках проекта рассматривается 
адаптация сервиса для работы в других мессенджерах, таких как «VK», «MAX», кото-
рые ориентированы на российских пользователей и не подвержены риску блокировок.  
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СОЗДАНИЕ ОНЛАЙН-ТРЕНАЖЁРА ПО ТЕМЕ «ВРЕМЕНА ГЛАГОЛА В АНГЛИЙ-
СКОМ ЯЗЫКЕ» ДЛЯ УЧЕНИКОВ 10 КЛАССА 

Паженцева София 
Частное общеобразовательное учреждение «Лицей ТГУ», 10 класс, г. Томск 

Руководитель: Пакулева Елена Игоревна, учитель английского языка 
 

Изучение времён английского глагола является одной из наиболее трудных тем 
школьного курса английского языка, поскольку требует не только знания правил обра-
зования форм, но и понимания условий их употребления в речи. По данным методи-
ческой литературы, формирование устойчивых грамматических навыков невозможно 
без регулярного повторения и систематической практики [1; 5]. Поэтому использова-
ние цифровых тренажёров как средства самостоятельной отработки материала пред-
ставляет практический интерес. 

Цель работы — создание онлайн-тренажёра по теме «Времена глагола в ан-
глийском языке» для учащихся 10 класса и проверка его эффективности в процессе 
закрепления грамматического материала. В соответствии с поставленной целью были 
определены следующие задачи: изучить теоретический материал по теме; выявить 
наиболее трудные для учащихся случаи употребления времён; проанализировать 
возможности платформ для создания тренажёров; разработать структуру и содержа-
ние онлайн-тренажёра; провести его апробацию. 

В ходе исследования был проведен анализ учебной, методической и справоч-
ной литературы [1; 2; 3], изучены образовательные интернет-ресурсы [7; 8; 9], спроек-
тирован цифровой продукт, проведен анализ результатов выполнения заданий. В ка-
честве платформы для создания тренажёра был выбран сервис Online Test Pad [9], 
позволяющий разрабатывать интерактивные задания с автоматической проверкой от-
ветов. 

При создании тренажёра были отобраны наиболее значимые и сложные для 
десятиклассников разделы: употребление времён групп Simple, Continuous и Perfect, 
различение близких по значению форм, а также выбор правильной формы глагола в 
зависимости от контекста. Структура тренажёра включает задания нескольких типов: 
выбор правильного ответа, вставка пропущенной формы глагола и исправление грам-
матических ошибок. Такой подход позволил организовать последовательную трени-
ровку навыков и обеспечить оперативную обратную связь. 

Апробация разработанного тренажёра показала, что его использование облег-
чает повторение изученного материала и способствует более осознанному выполне-
нию грамматических заданий. В ходе наблюдения было установлено, что наибольшие 
затруднения у учащихся вызывают различение времён Simple и Continuous, а также 
употребление форм Perfect. После выполнения серии упражнений количество ошибок 
в этих заданиях уменьшилось, что позволяет сделать вывод о положительном влия-
нии тренажёра на закрепление материала. 

Таким образом, в результате работы был создан и апробирован онлайн-трена-
жёр по теме «Времена глагола в английском языке» для учеников 10 класса. Прове-
дённая апробация показала его практическую полезность: тренажёр способствует си-
стематизации знаний, снижению количества типичных ошибок и повышению интереса 
учащихся к самостоятельной работе. Следовательно, выдвинутая гипотеза о том, что 
использование онлайн-тренажёра повышает эффективность закрепления граммати-
ческого материала, получила подтверждение. 
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ТАЙНЫ НОВОКУЗНЕЦКОЙ ЗЕМЛИ: ЧТО РАССКАЗЫВАЮТ НАЗВАНИЯ? 
Пермяков Илья 

Региональная научно-исследовательская конференция школьников 
«Кузбасская школьная академия наук», 11 класс, г. Новокузнецк 

Руководитель: Бохонная Марина Евгеньевна, к. филол. н., доцент ОРЯ ШОН 
ТПУ 

 
Географические названия Кузнецкой земли представляют собой уникальный 

пласт культурного наследия юга Кемеровской области. Они привлекают внимание не 
только исследователей разных научных направлений, но и школьников, студентов, 
жителей края. Несмотря на растущий интерес к региональной топонимике, комплекс-
ный анализ происхождения и смыслового значения географических названий Кузнец-
кой земли до настоящего времени не проводился. Существующие исследования рас-
сматривают топонимы фрагментарно. Остается неясным, как различные народы, 
населявшие эту территорию, повлияли на формирование топонимической системы 
региона, и какой смысл заложен в названиях, которые сегодня кажутся не всегда по-
нятными для местных жителей. 

Актуальность работы обусловлена тем, что до настоящего времени комплекс-
ному анализу топонимов территории Кемеровской области уделялось недостаточно 
внимания. Интерпретация географических названий проводилась преимущественно в 
рамках диалектологических исследований, где топонимам отводилась второстепен-
ная роль. 

Цель исследования – собрать и изучить топонимы Кузнецкой земли, чтобы по-
нять происхождение и смысловое значение данных географических названий. 

Достижение поставленной цели предполагает решение следующих задач: 
1. Проанализировать теоретические подходы к изучению топонимов и клас-

сифицировать их по объектам номинации. 
2. Выявить основные языковые пласты в топонимике Кузнецкой земли и 

определить народы, оказавшие влияние на формирование географических названий 
региона. 

3. Собрать и систематизировать топонимы телеутского, кетского, шорского, 
тюркского и русского происхождения на территории юга Кемеровской области. 

4. Провести этимологический анализ собранных топонимов и раскрыть их 
смысловое значение. 

5. Исследовать происхождение названия родного посёлка Листвяги и сопо-
ставить научную этимологию с народной интерпретацией. 

6. Разработать рекомендации по использованию собранного материала в 
школьном краеведении и музее. 

Гипотеза работы – изучение топонимики родного края пополняет знания об осо-
бенностях родного края, его историческом прошлом.  

В ходе работы применялись следующие методы: теоретический и лингвистиче-
ский анализ, метод классификации, опрос, статистическая обработка материала, 
сравнительный анализ, описательный метод. 

В мировой науке топонимика активно развивается как междисциплинарное 
направление. Исследования финских учёных (S. Suhonen, 2020) посвящены анализу 
саамских топонимов и их роли в сохранении культурного наследия коренных народов 
Севера. Европейская школа (E. Caffarelli, 2021) разрабатывает методы сравнитель-
ного анализа урбанонимов и их связи с историческими процессами. 

Наиболее значимыми для данного исследования являются работы российских 
ученых, таких как А. В. М. Шабалин, А. А. Мытарев, Л. М. Савельева, Л. П. Сафонов  и 
др. 
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Обратимся к анализу материала. Топоним (от греч. τόπος – место + ὄνομα – имя) 
– имя собственное, обозначающее название природного или созданного человеком 
объекта на Земле. По объектам номинации выделяют следующие топонимы: оро-
нимы – названия элементов рельефа (горы, холмы, долины), гидронимы – названия 
водных объектов (реки, озера, ручьи), ойконимы – названия населенных пунктов, го-
донимы – названия улиц, площадей, переулков. 

Нашу землю исконно населяли четыре народа: телеуты, шорцы, кеты и тюркские 
народы. Русские пришли на эти территории только в начале XVII века. Каждый народ 
говорил на своем языке, что и породило многообразие географических названий. Рас-
смотрим телеутский вклад в топонимику. 

Телеуты – малочисленный тюркский народ, проживающий в Беловском, Гурьев-
ском и Новокузнецком районах (около 2500 человек). Этноним восходит к древнетюрк-
скому «теле», что в переводе означает «телега, тележник». Примеры телеутских то-
понимов: Гора Аба – «гора-отец» (самая высокая в системе Нарыкских гор), посе-
лок Байкаим – «богатый березами» (бай – богатый, кайын – береза), Карагайла – «бо-
гатая соснами река» (карагай – сосна). 

Обратимся к кетскому вкладу в топонимику. Кеты – малочисленный коренной 
народ Сибири (менее 1500 человек), сохранивший уникальный язык – последнего 
представителя енисейской языковой семьи. Число носителей не превышает 150 че-
ловек. Кетские топонимы: поселок Барзас – «волчья река» (бору – волк + сес – река), 
Нижний Тереш и Верх-Тереш – «река выдр» (терс – выдра + сес – река), река Кеть – 
само название означает «река», Новобачаты – «черносмородиновая река» (паге – 
смородина + чат – река). 

Обратимся к шорскому вкладу в топонимику. Шорский этнос сформировался в 
VI–IX веках при смешении местных кетоязычных и пришлых тюркоязычных племён. В 
русских источниках XVII века упоминаются как «кузнецкие татары» за мастерство в 
кузнечном деле. Шорские топонимы: река Аба – «река кузнецов», Абашево – «река 
народа кузнецов», город Таштагол – от «таштык кол» – «река с каменистым дном» 
(таш – камень), гора Карадаг – «черная гора» (кара – черный, даг – гора), де-
ревня Шартонка – «щучья река» (шортон – щука + су – река). 

Рассмотрим тюркский вклад в топонимику. Тюркские народы – древнейшее насе-
ление Евразии, прародители многих современных азиатских народов. Их языки харак-
теризуются агглютинативностью и гармонией гласных. Тюркские топонимы: Арты-
шта – место, где растет можжевельник, Таргай – «жаворонок» (место, где все рано 
встают), река Салаир – от «салаа айры» – «приток реки». 

Осваивая Сибирь в начале XVII века, русские усваивали местные названия, 
адаптируя их под фонетику русского языка. Так, река Том стала Томь, река Кон-
дом (Мондум) – Кондома, река Кобырсу – Кобырза. К названиям рек Кы, Я, Ин доба-
вили окончания – получились Кия, Яя, Иня.  

Русские также давали собственные названия: 
- по именам и фамилиям первопоселенцев: Белово, Сидорово, Лучшево; 
- по растительному миру: Сосновка, Калиновка, Еловка, 
- по религиозным праздникам: Спасск, Рождественское, 
Советские названия: Ленинск-Кузнецкий, Краснознаменка, Октябрьский.  
Особое внимание в работе хочу уделить поселку Листвяги, где я родился и живу. 

Он основан в 1956 году в связи с открытием угольного предприятия. Опрос населе-
ния (956 человек от 7 до 75 лет) показал, что 56% жителей связывают его название с 
расположением в лиственном лесу. Этимологический анализ подтверждает это: лист-
вяк или листвяг – редкий лиственничный лес, чистопородный лиственничный бор в 
Сибири. Таким образом, народная этимология оказалась верной. Поселок действи-
тельно расположен в окружении лиственных лесов, в одном из красивейших мест Си-
бири – в Притомье. 



37 

 

В результате исследования можно сделать следующие выводы. 
1. Топонимическая система Кузнецкой земли формировалась веками через 

взаимодействие тюркских, шорских, кетских народов и русских переселенцев. 
2. Топонимы отражают размеры и цвет объектов, их свойства, окружающий 

ландшафт, животный и растительный мир. 
3. В южной части Кемеровской области преобладают топонимы тюркского, 

шорского и русского происхождения. 
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БЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ (НА ПРИМЕРЕ МИКРОРАЙОНА 
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Плахова Елена 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия 
№ 22» г. Белгорода, 10 класс, г. Белгород 

Руководитель: Гальченко Елена Валерьевна, канд. филол. наук, заместитель 
директора МБОУ «Гимназия № 22» г. Белгорода 

 
В условиях цифрового информационного пространства расширяются возмож-

ности ребенка, но одновременно с этим появляются новые ограничения для проявле-
ния и формирования его способностей [1]. Мы решили выяснить, как именно влияют 
изменения информационной среды на психическое и эмоциональное состояние детей 
и чего стоит опасаться родителям. Исследование было проведено на примере млад-
ших школьников, учеников 1-3 классов МБОУ «Гимназия № 22» г. Белгорода, в 2025 
году, что определяет актуальность и научную новизну работы. 

Цель – выявить негативные факторы, влияющие на развитие младших школь-
ников в условиях современного информационного пространства. Задачи: 1) проана-
лизировать литературу; 2) выявить негативные факторы воздействия современного 
информационного пространства на детей на основе известных методик; 3) провести 
собственное исследование и описать его результаты; 4) сформулировать основные 
проблемы, которые возникают у младших школьников, и предложить пути их возмож-
ного решения; 5) разработать комплекс упражнений для снижения негативного воз-
действия информационной среды на младших школьников. 

Проанализировав источники, мы выделили несколько причин, из-за которых со-
временные младшие школьники испытывают трудности с обучением и социализа-
цией. Среди них ранняя цифровизация детства (уже в 2-3 года дети получают мобиль-
ные устройства, а к 4-6 годам более половины имеют собственные гаджеты [2]), что 
снижает интерес к сюжетно-ролевой игре; изменение роли семьи, при котором стрем-
ление родителей обеспечить «хороший старт» сопровождается уменьшением живого 
общения и семейных традиций; а также глобализация детства, формирующая унифи-
цированные стандарты интересов и ценностей под влиянием мировой культуры. Та-
ким образом, информационная среда оказывает комплексное влияние на развитие 
ребёнка. Как это сказывается на его обучении, психическом, интеллектуальном, эмо-
циональном развитии?  

В поисках ответа на данный вопрос, опираясь на исследования ученых [3; 4; 5], 
мы провели практическое исследование (анализ сформированности УУД, тесты на 
развитие логических операций, задания на развитие коммуникативно-речевых дей-
ствий и воображения, методики по выявлению самооценки и уровня притязаний). В 
результате практического исследования (эксперимента) мы выяснили, что:  

- педагогическая нагрузка и уровень сформированности УУД напрямую влияют 
на успех учебной деятельности; 

- эмоциональное состояние и мотивация зависят от условий выполнения зада-
ний и времени, выделяемого на отдых; 

- социальные факторы (кружки, досуг, гаджеты, цифровая среда) оказывают 
значительное влияние на когнитивное и эмоциональное развитие и часто приводят к 
перегрузке; 

- в первую очередь страдают речь и воображение детей. 
Анализ практической части исследования позволил нам выделить несколько 

ключевых проблем, с которыми сталкиваются младшие школьники в условиях совре-
менной информационной среды. Среди них психоэмоциональная перегрузка [6], сни-
жение качества когнитивного развития, ограничение коммуникативных и социальных 
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навыков, нарушение режима и снижение качества жизни, проявления негативных черт 
личности. Выявленные проблемы требуют комплексного подхода: сочетания педаго-
гической, психологической и социальной поддержки, а также формирования у родите-
лей и детей компетенций по рациональному использованию информационных техно-
логий. 

По итогам работы были сделаны следующие выводы: 
1. Жизнь дошкольника и младшего школьника в ситуации информационной пе-

регрузки (занятость в дополнительном образовании, ориентация на раннее обучение, 
раннее приучение к гаджетам и соцсетям, цифровизация детства, воздействие боль-
шого количества «информационного шума» и т.п.) приводит к снижению концентра-
ции, повышению уровня тревожности, негативно сказывается на развитии речи и во-
ображения, эмоциональном, интеллектуальном, физическом здоровье ученика. 

2. Недостаточное время для чтения, периоды «радиомолчания» между детьми 
и родителями, нарушения мелкой моторики, несформированность почерка ученика 
могут вызывать в будущем серьезные проблемы со здоровьем: психосоматика, забо-
левания нервной и пищеварительной систем, заболевания опорно-двигательного ап-
парата, слабость произвольной сферы, неразвитость ассоциативного и логического 
мышления. 

3. Уже к концу обучения в начальной школе у 32% 4-классников наблюдается 
снижение мотивации и уровня притязаний, отказ от выполнения сложных логических 
задач. 

4. В итоге проделанного исследования мы составили перечень типичных про-
блем, с которыми ежегодно сталкиваются младшие школьники, и предложили пути их 
возможного решения. 

Таким образом, можно назвать влияние современного образа жизни, особенно-
стей организации информационного пространства на развитие, речь, психику и эмо-
циональное состояние детей 6-9 лет негативным.  

Поэтому мы совместно со школьной администрацией и психологами разрабо-
тали Комплекс упражнений, способствующий снижению информационной нагрузки и 
улучшению эмоционального состояния детей, а также развитию когнитивных, комму-
никативных и творческих способностей, формированию навыков саморегуляции, 
улучшению речи, воображения, внимания. Данный Комплекс уже апробирован в гим-
назии и в настоящий момент проходит апробацию в других школах микрорайона. Ком-
плекс доступен по ссылке: https://disk.yandex.ru/i/FVOcIageX_R7kg. 
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РЕАЛИЗАЦИЯ ФЕДЕРАЛЬНОГО ПРОЕКТА «ФОРМИРОВАНИЕ КОМФОРТ-
НОЙ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ» в ЗАТО г. Зеленогорск 

Покашникова Полина 
МБОУ «СОШ» № 167, 10 класс, Красноярский край, г. Зеленогорск 

Руководитель: Порошина Елена Александровна, учитель истории, МБОУ 
«СОШ» № 167 

 
Актуальность. Сегодня примерно 75% граждан в Российской Федерации прожи-

вают в городах. Современные города должны соответствовать духу времени, разви-
ваться и становиться комфортными, что во многом обусловливает состояние здоро-
вья и продолжительность жизни человека, его психологическое состояние, культурное 
и личностное развитие. Удобство и качество благоустройства городской среды во 
многом влияет на удовлетворенность жителей малой родиной, тем местом, где они 
проживают. Проблема в том, что сегодня есть необходимость при развитии и благо-
устройстве городов продумывать и эффективно разрабатывать программу преобра-
зований городской среды именно   с учетом мнения местных жителей. Пока вовлечен-
ность жителей в программу преобразования городской среды низкая. Важно получить 
обратную связь, заинтересовать жителей программой благоустройства города.   

Гипотеза - предполагается, что жители ЗАТО г. Зеленогорск однозначно удовле-
творены реализацией федерального проекта, направленного на улучшение качества 
городской среды.    Цель исследования - провести оценку степени удовлетворенности 
жителей ЗАТО г. Зеленогорск реализацией программы «Жилье и комфортная город-
ская среда». Задачи: 

1. Изучить юридическое содержание национального проекта «Жилье и городская 
среда». 

2. Рассмотреть реализацию проекта «Комфортная городская среда» на террито-
рии ЗАТО г. Зеленогорск. 

3. Измерить оценку жителями реализации программы для города. 
4. Определить проблемы в реализации программы в ЗАТО г. Зеленогорск. 
Методы: практические - измерение, опрос, интервьюирование, экспертная 

оценка, беседа, описание; теоретические - анализ, сравнение, обобщение.   
Обзор аналогов. Разработанность проблемы недостаточна, исследование про-

ходило на локальном уровне. Базой для исследования стали данные Отдела архитек-
туры    администрации ЗАТО г. Зеленогорска, информация сайтов Министерства стро-
ительства РФ, данные опроса жителей, а также экспертное мнение специалиста – 
главного архитектора города. Источником по теме исследования явился Указ Прези-
дента РФ 2018 г. «О национальных целях и стратегических задачах развития Россий-
ской Федерации». Теоретическая часть изучалась с помощью научной  литературы –  
монографии Моисеева  В. В. «Социальная политика России», монографии Шатохина  
М. В. «Доступное жилье».  

Этапы исследования. 
В теоретической части исследования изучили национальный проект РФ «Жилье 

и городская среда». Рассмотрели бюджет и цели национального проекта, например: 
рост доли городов с благоприятной средой от общего количества городов с 25%   
до 60%; улучшение городской среды в 1,5 раза к 2030 году. [3] Выяснили, что доля 
граждан, принявших участие в решении вопросов развития городской среды, состав-
ляет всего 17,3%». [4]  

Во второй практической части исследования в рамках решения задач   была про-
анализирована информация по реализации федерального проекта «Формирование 
комфортной городской среды» в ЗАТО г. Зеленогорск. Был проанализирован сайт ад-
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министрации города, спрашивали экспертное мнение по проблеме у главного архи-
тектора города Татаринова Н. В.  и специалиста отдела, куратора программы Патенко 
Е. А.  

Установлено, что реализация программы в городе началась в 2017 году - была 
создана соответствующая муниципальная программа и комиссия, которая оценивала 
предложения жителей и осуществляла отбор проектов для преобразования.  Проекты 
выставляли на голосование на он-лайн платформе za.gorodsreda.ru, а также с помо-
щью сайта «Госуслуги». Это голосование рейтинговое. В ходе анализа данных вы-
явили объекты преобразования по данным программам и разделили их на две группы 
– придомовые территории и общественные пространства. Была составлена таблица 
«Объекты преобразования по программе «Комфортная городска среда в ЗАТО г. Зе-
леногорск». 

Следующим этапом исследования был анализ мнения жителей о программе 
«Комфортная городская среда» в ЗАТО г. Зеленогорск. Был проведен опрос горожан 
в формате анкетирования и он-лайн-опроса, для чего была создана онлайн-форма с 
ссылкой на нее.   

Горожан спросили, информированы ли они о программе «Комфортная городская 
среда», знают ли, какие проекты в ее рамках реализованы в нашем городе. Также 
респондентам был предложен список из десяти объектов благоустройства обще-
ственных пространств с предложением оценить их по 5-тибальной системе. Кроме 
того, респондентов спрашивали, принимали ли они участие в обсуждении и голосова-
нии за какой-либо объект благоустройства, а также обращались ли они со своими за-
мечаниями в органы власти. Если опрашиваемых не устроил какой-либо объект, то 
просили отметить его недостатки. В конце анкеты респондентам предложили в целом 
оценить роль программы «Комфортная городская среда» для развития Зеленогорска. 
Всего было опрошено 162 человека разных возрастных категорий. Результаты оцени-
вались с учетом демографического признака (Рис. 1). 

 

 
 
Рис.1. Участие зеленогорцев в реализации программы «Комфортная городская 

среда» 
Результаты исследования.  
▪ Подавляющее большинство респондентов – 80% - знают о действии про-

граммы, тогда как 20 % не слышали о ней. 
▪ Высокую оценку горожан получил проект «Сквер «Дружба», проект «Озеро – 

парк». 

24%
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6%

14%

Прнимали участие в обсуждении проекта 
Принимали участие в голосовании за объект 
Обращались со своими замечаниями 
Ни в чем не участвовали 
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▪ Большая часть опрошенных – 56% - участвовала в голосовании за объекты, 
24% принимали участие в обсуждении.  Очень мало зеленогорцев обращалось с за-
мечаниями по поводу реализованных объектов – 6%.  

▪ Большая часть опрошенных – 78% - положительно оценивает преобразования 
городской среды в рамках программы. Пятая часть респондентов не оценили преоб-
разования.  

▪ Выявлены положительные тенденции и рассмотрены проблемы   в реализации 
программы «Комфортная городская среда» в ЗАТО г. Зеленогорск. Пока вовлечен-
ность жителей в программу преобразования городской среды недостаточно высокая.  
Не проработан механизм обратной связи и мониторинга общественного мнения по 
реализации программы. Гипотеза о том, что жители ЗАТО г. Зеленогорск однозначно 
удовлетворены реализацией федерального проекта, направленного на улучшение ка-
чества городской среды, подтвердилась частично.  
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ИНТЕРАКТИВНЫЙ КВЕСТ ПО КУЛЬТУРНЫМ ОБЪЕКТАМ И ОБЪЕКТАМ КУЛЬ-
ТУРНОГО ЗНАЧЕНИЯ ГОРОДА АЧИНСКА 

Попов Глеб, Григорьев Артем 
МАОУ «Школа №3», 8 класс, г. Ачинск 

Руководитель: Киселева Ольга Валерьевна, учитель истории, МАОУ «Школа №3» 
 

Город Ачинск, обладая богатым историческим и культурным наследием, нужда-
ется в современных инструментах для его популяризации и сохранения. Интеграция 
чат-ботов и игровых технологий позволяет создать новую цифровую образователь-
ную среду, в которой изучение истории становится интерактивным, практико-ориенти-
рованным и соответствующим интересам современных школьников. Поэтому, мы счи-
таем, наш проект актуальным. 

Опросив учащихся школы, мы выяснили, что проблема заключается в том, что, 
не смотря на имеющуюся информацию об объектах культурного наследия в интер-
нете, учащихся школы не имеют достаточных знаний по данной теме, что может быть 
вызвано отсутствием современных, интересных форм для получения информации об 
исторических строениях и памятниках нашего города. 

Градостроительное освоение и развитие Ачинска рассматривается в моногра-
фиях В.И. Царева и Ю.И. Гринберга [4], В.Т. Горбачёва, H.H. Крадина, Н.П. Крадина, 
В.И. Крушлинского, Т.М. Степанской, В.И. Царёва [2], в статьях Д.В. Прислоновой, Е.В. 
Ситниковой [3], В.П. Бойко [1]. 

Новизна заключается в разработке и реализации цифрового образовательного 
продукта — интерактивного исторического квеста на базе чат-бота. В отличие от тра-
диционных экскурсионных и краеведческих форм, проект предлагает автоматизиро-
ванную систему взаимодействия пользователя с историческим контентом, включаю-
щую алгоритмическую подачу заданий, цифровую фиксацию результатов и текстовых 
подсказок.  

Мы выдвинули гипотезу: создание цифрового интерактивного квеста по культур-
ным объектам и объектам культурного наследия города Ачинска с использованием 
чат-бота повысит уровень вовлеченности и качество усвоения историко-краеведче-
ского материала у школьников. 

Целью проекта является разработка интерактивного исторического квеста по 
культурным объектам и объектам культурного наследия города Ачинска. 

Для достижения нашей цели мы поставили следующие задачи:  
1. изучить и систематизировать информацию о культурных объектах и объектах 

культурного наследия города Ачинска; 
2. разработать концепцию цифрового квеста и его архитектуру;  
3. спроектировать чат-бот как цифровой образовательный продукт;  
4. создать базу заданий с вариантами ответов и логикой автоматической про-

верки;  
5. разработать сценарии ИИ-видеоподсказок для станций квеста; 
6. создать чат-бот с элементами навигации и ветвления маршрутов. 
Объектом проекта являются культурные объекты и объекты культурного насле-

дия города Ачинска. Предметом: интерактивные способы представления информация 
об объектах культуры и объектах культурного наследия города Ачинска (чат-бот с 
навигацией маршрута). 

Для решения поставленной цели и задач, нами были использованы такие ме-
тоды как опрос, анализ информации, сравнительный анализ, проектирование, компь-
ютерное моделирование.  

В процессе работ над проектом, мы изучили и систематизировали информацию 
о культурных объектах и объектах культурного наследия города Ачинска, выяснили 
сходства и различия в данных понятиях. Далее нами была разработана концепция 
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цифрового квеста и его архитектура, с помощью языка программирования python 
спроектировали чат-бот как цифровой образовательный продукт. 

Информация нашего бота разделена на три логических блока: локации (коорди-
наты и фотографии мест), вопросы (задания, варианты ответов и подсказки), пользо-
ватели (их текущий прогресс, набранные баллы и история прохождений). 

Наш «History bot» встречает участников квеста приветственным сообщением, 
описанием правил игры. Чтобы сделать квест азартным, внедрена система оценки. За 
правильный выбор без помощи дается 3 балла, если игрок берет подсказку, награда 
снижается до 1 балла. Это мотивирует участников внимательнее изучать локации са-
мостоятельно. Далее предлагается фотография с иллюстрацией культурного объ-
екта, к которому должен отправиться участник и отправить свою геолокацию. Тогда, 
удостоверившись в том, что участник находится на месте, предлагаются вопросы с 
вариантами ответов. Если участник правильно отвечает, ему предлагается геолока-
ция, к которой он должен отправиться. Если же возникают сложности, можно взять 
подсказку, которая поможет продолжить маршрут квеста. В завершении, наш чат-бот 
определяет победителей и призеров квеста. 

Таким образом, схема работы бота выглядит следующим образом: старт (при-
ветствие и выдача цели), поиск (игрок физически перемещается к объекту), проверка 
(бот сравнивает координаты), испытание (решение задачи на месте), финал (подве-
дение итогов и публикация таблицы лидеров). 

Таким образом практическая значимость нашего проекта заключается в возмож-
ности его использования как готового цифрового решения для образовательных ор-
ганизаций, муниципальных мероприятий и туристско-краеведческих программ. Разра-
ботанный чат-бот представляет собой самостоятельный цифровой продукт, не требу-
ющий специального оборудования и легко адаптируемый под различные возрастные 
группы и маршруты. Он представляет собой масштабируемую модель интеграции со-
временных, понятных подросткам технологий и краеведения. Может быть адаптиро-
ван для других территорий и предметных областей. Продукт нашей работы может 
быть интересен ученикам школ города, учителям, школьным музеям, Арчинскому кра-
еведческому музею, а также местным жители и людям, интересующимся историей.  
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Проблема подготовки к выпускным экзаменам в форме ЕГЭ получила широкое 

распространение в России. Сегодня ученые уверены, что именно чрезмерная учебная 
нагрузка и психологическое напряжение, которые учащиеся испытывают на протяже-
нии всего периода подготовки к экзамену и во время его проведения, приводят к эмо-
циональным срывам. Такое состояние старшеклассников получило название «син-
дрома ожидания ЕГЭ» [1]. 

Цель работы – выявить негативные факторы воздействия «синдрома ожидания 
ЕГЭ» на психику и эмоциональное состояние школьников. Задачи: 1) проанализиро-
вать литературу; 2) выявить негативные факторы воздействия «синдрома ЕГЭ» на 
выпускников гимназии на основе известных методик; 3) провести практическое иссле-
дование и описать его результаты; 4) сформулировать основные проблемы, которые 
возникают у учащихся во время сдачи экзамена, и предложить пути их возможного 
решения; 5) разработать Памятку для родителей и Комплекс упражнений для выпуск-
ников. 

Таким образом, объект исследования – выпускники в период подготовки к ЕГЭ. 
Предмет исследования – влияние «синдрома ожидания ЕГЭ» на их здоровье, психи-
ческое и эмоциональное состояние. 

Опираясь на работы психологов [2], мы изучили влияние тревожности школь-
ников с разным уровнем успеваемости на их ожидаемую и реальную отметку выпуск-
ных экзаменов (анализ классных журналов, методика «Диагностический опросник тре-
вожности выпускника», анкета «Какую отметку вы ожидаете получить на экзамене»). 
Для выявления самооценки мы использования методику С.Я. Рубинштейн [3], для 
анализа уровня притязаний – методику Ф. Хоппе [4].  

Кратко представим результаты исследования. 
I этап (методика «Диагностический опросник тревожности выпускника»).  
На основе данных классных журналов выпускники были распределены по 

уровню успеваемости: 56% – учащиеся с отметками «3/4/5», 39% – хорошисты («4/5»), 
5% – отличники («5»). У школьников первых двух групп выявлены разные уровни тре-
вожности с преобладанием низкого, тогда как у претендентов на аттестат с отличием 
чаще фиксировалась высокая тревожность. 

Сопоставление уровня тревожности с результатами ЕГЭ по русскому языку (го-
довыми, ожидаемыми и реальными отметками) показало, что у учащихся с успевае-
мостью «3/4/5» наилучшие результаты продемонстрировали школьники со средней 
тревожностью. У хорошистов и отличников отмечались преимущественно низкий и вы-
сокий уровни тревожности; при этом у хорошистов реальные результаты оказались 
несколько выше ожидаемых, а у отличников экзамен подтвердил высокий уровень 
притязаний независимо от тревожности. Подтверждено, что высокая тревожность при 
усиленной мотивации может приводить к дезорганизации деятельности и снижению 
результата, тогда как низкая – в ряде случаев связана с устойчивой неуспешностью и 
заниженной самооценкой. В целом у хорошо и отлично успевающих учащихся тревож-
ность существенно не повлияла на итог экзамена. Вероятно, высокий уровень учебной 
подготовки компенсирует негативное влияние тревожности 

II этап (методика С.Я. Рубинштейн). 
За два месяца до экзамена 86% выпускников продемонстрировали адекватную 

самооценку (6% – завышенную, 8% – заниженную). Через два дня после экзамена (но 
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до объявления результатов) у 53% была выявлена заниженная самооценка. Это сви-
детельствует о негативном влиянии «синдрома ожидания ЕГЭ»: эмоциональное 
напряжение до, во время и после экзамена снижает уверенность в собственных силах. 

III этап (методика Ф. Хоппе). 
Уровень притязаний зависел от ситуации успеха или неуспеха: после удачи уча-

щиеся выбирали более сложные задания, после неудачи – более простые. 44% спра-
вились со всеми заданиями, 46% – примерно с половиной, 10% – менее чем с поло-
виной. Однако после реального экзамена многие признавали, что избегали сложных 
задач из-за видеонаблюдения, нервной атмосферы, трудностей концентрации и эмо-
ционального напряжения. Это свидетельствует о различии между ситуацией учебного 
эксперимента и реальной экзаменационной обстановкой. 

В целом, исследование показало, что «синдром ожидания ЕГЭ» оказывает 
негативное влияние на психоэмоциональное состояние выпускников: значительная 
часть старшеклассников теряет уверенность в себе ещё до получения результатов. В 
период подготовки и сдачи экзаменов усиливаются риски нарушений самооценки, ро-
ста тревожности, снижения мотивации и уровня притязаний, отказа от выполнения 
сложных заданий. Хронический стресс может сопровождаться нарушениями сна, пси-
хосоматическими проявлениями, эмоциональным истощением и ухудшением общего 
самочувствия. 

В результате исследования сделаны следующие выводы: 
1. Процедура ЕГЭ в её формализованном и жёстко регламентированном фор-

мате не учитывает фактор эмоционального состояния выпускников, что способствует 
усилению нервно-психического напряжения. 

2. Подготовка к ЕГЭ сопряжена с комплексом психологических трудностей (ко-
лебания самооценки, рост тревожности, снижение мотивации, проблемы саморегуля-
ции и тайм-менеджмента), отражающихся не только на результатах, но и на здоровье 
подростков. 

3. Сформулирован перечень типичных проблем периода подготовки к ГИА и 
предложены пути их решения и профилактики. 

Таким образом, влияние «синдрома ожидания ЕГЭ» на психику выпускников 
можно охарактеризовать как негативное. Для помощи выпускникам и их родителям 
мы совместно со школьной администрацией и психологами (Гальченко Е.В., Меща-
ненко Е.Н., Бабаковой Е.Н.) разработали Памятку для родителей, а также составили 
Комплекс упражнений, способствующий улучшению эмоционального состояния детей 
на экзаменах и в период подготовки к ним. Данные материалы проходят апробацию в 
микрорайоне Солнечный г. Белгорода.  
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ИССЛЕДОВАНИЕ УТРАЧЕННЫХ ПРАВОСЛАВНЫХ ХРАМОВ ГОРОДА ТОМ-
СКА XIX - XX ВЕКОВ 

Саенко Алёна 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение гимназия № 18, 

9 класс, г. Томск 
Руководитель: Генераленко Светлана Валентиновна, учитель истории и  

обществознания МАОУ гимназии №18 г. Томска 
 
 Для каждого человека храм - это нечто большее, чем просто архитектурное 
сооружение. Это место тишины и духовной силы, хранитель памяти поколений и 
символ надежды. Храмы всегда были «сердцем» города, его архитектурным и 
нравственным ориентиром. Они наполняли пространство особым смыслом, дарили 
чувство дома и связи с предками. Однако история нашей страны сложилась так, что 
значительная часть этого наследия была утрачена. Проблема массового закрытия 
церквей в ХХ веке стала общей трагедией для всей России. Целью настоящего 
исследования является выявление утраченного наследия - исторических храмовых 
объектов Томска XIX–XX в, посредством создания тематического сайта. В связи c 
этим выдвинем и рассмотрим следующую гипотезу: утраченные православные 
храмы и соборы XIX–XX века являлись важнейшими архитектурными доминантами в 
городской среде и служили ориентирами на местности. Актуальность исследования 
заключается в необходимости восстановления исторической памяти, а также 
систематизации информации об утраченных православных храмах города Томска 
XIX–XX века, являющихся частью исторической идентичности, которое способствует 
сохранению и популяризации культурного наследия. 
Объект исследования: Процесс исчезновения православных храмов города Томска 
в XX веке и его влияние на культурное наследие города  
Предмет исследования: православные храмы города Томска XIX - XX века 
 Основными материалами исследования являются статистические данные и 
труды российских авторов. Методами исследования являются: анализ, 
классификация, наблюдение и описательный метод. Новизна исследования состоит 
в создании тематического сайта «Святыни сквозь время», иллюстрирующего 
существование утраченной храмовой застройки Томска в XIX - XX века, а также 
возможностью использования результатов исследования в образовательных и 
туристических целях. 
 На первом  этапе исследования нашими основными задачами стали: изучение 
истории развития храмовой застройки Томска и анализ архитектурных стилей в 
храмовом зодчестве в конце XVIII - начале XX века, что на 2 этапе исследования 
позволило систематизировать информацию об утраченных объектах Томска и 
оформить тематический сайт - «Святыни сквозь время». 
 Изучением история храмов и часовен г. Томска и Томской области занимались 
многие исследователи: Е.Н. Еремеев [2], О.Е. Безруких [1]. Исследование культовой 
архитектуры Томской губернии широко освещается в работах современных историков 
С. А. Исакова и Ю.П Федорова [3] и др. Между тем полной картины в храмовой архи-
тектуре Томска в настоящий момент сложить не удается.  
 Исследование охватывает период с момента основания Томска до наступления 
периода утраты храмов (начало XX в.). Исторически сложился определенный алго-
ритм храмовой застройки: на смену деревянным церквям по мере ветхости или рас-
ширения поселения приходили величественные каменные соборы [2]. В процессе ре-
ализации исследовательской работы был осуществлен сбор данных храмовой за-
стройки по г. Томску в целом (общее количество строений). С помощью цифровой фо-
тоаппаратуры были зафиксированы действующие в данный момент храмы Томска, 
составляющие культурную ценность. Общее количество храмов (восстановленных, 
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новых и утраченных) в Томске на конец XX века – 38 (количество), их них действующих 
– 17, это восстановленные – 11 и новые храмы – 6; а утраченных – 21(Рис. 1). К 2026 
г. в Томске сохранилось в той или иной степени лишь 10 храмов, это такие храмы как 
Храм Александра Невского, Богоявленский собор, Воскресенская церковь, Знамен-
ская церковь и другие. Многие храмы как Троицкий и Благовещенский соборы оста-
лись лишь в архивах. 

 

Рисунок. 1. Анализ исторического и современного состояния храмовой застройки г. 
Томска XIX – XX века 
 В ходе работы над исследованием были изучены краеведческие материалы, в 
результате чего был оформлен тематический сайт «Святыни сквозь время» (Рис. 2), 
где с помощью фотомонтажа воссоздан облик утраченных храмов в контексте сего-
дняшнего дня. 

 

Рис.2. QR – код к сайту «Святыни сквозь время» 
 
 Материалы исследования позволили нам сделать следующие выводы: 
1. Томская храмовая застройка прошла путь от деревянного зодчества, характер-
ного в период основания крепости к монументальному каменному строительству.  
2. Доминирующем направлением в храмовом зодчестве Томска стало «сибирское 
барокко» - уникальный стиль, ставший связующим звеном разных стилей, который 
объединил в себе пышность декора и традиционно русские формы. 
3. Изучение истории храмовой застройки Томска выявило, что основной причиной 
массовой утраты 21 храмового объекта стало проведение антирелигиозной политики 
в 1920 -1950 годы 
4. Картографический анализ расположения объектов подтвердил выдвинутую ги-
потезу о том, что храмовая застройка являлась важнейшими архитектурными доми-
нантами в городской среде и служила ориентирами на местности, придавая своеоб-
разие городу Томску. 
5. На основе материалов исследования был создан тематический сайт «Святыни 
сквозь время» - по утраченным храмам Томска. 
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ОПЫТ ПРОВЕДЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЕКТА ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ЧЕМ-

ПИОНАТ «PROПРИРОДУ» 

Шмакова Валерия 

МБОУ «Белоярская СОШ №1», 10 класс, Верхнекетский район Томской обла-
сти, р.п. Белый Яр 

Руководитель: Бурякова Людмила Анатольевна, учитель географии, МБОУ «Бе-
лоярская СОШ №1» 

 

 В статье рассмотрен опыт организации, подготовки и проведения образова-

тельного события для популяризации знаний об охране природы России, Томской об-

ласти и Верхнекетского района среди обучающихся 8-11 классов, родителей обучаю-

щихся и педагогов МБОУ «Белоярская СОШ №1» через применение метода «Кейс-

стади», практическую работу и игру-квиз. 

Процессы глобализации изменяют не только политическую и экономическую 

картину мира, но природную и экологическую. В условиях изменчивости мира в моло-

дёжной среде растёт непонимание современной природоохранной ситуации. У под-

растающего поколения снижается интерес к изучению экологии России и своего реги-

она. Молодежь меньше заботится о природе родного края. 

Подтверждая эту мысль, доктор географических наук НИИ ТГУ Нина Степа-

новна Евсеева и кандидат географических наук НИИ ТГУ Любовь Николаевна Оки-

шева писали: «В настоящее время Земля нуждается в нашей помощи, в нашем бе-

режном отношении для её выживания, сохранения и дальнейшего существования. А 

это требует понимания природы как единого взаимосвязанного целого; требует нали-

чия географической культуры, чувства патриотизма жителей планеты Земля». [1; с.3] 

Проект призван решить проблему снижения интереса современной молодёжи к 

экологической ситуации России и Томской области при помощи популяризации 

охраны природы. Проект направлен на информационное просвещение подрастаю-

щего поколения и приобретение навыков решения поставленных задач природо-

охранной тематики. 

В создании проекта нам необходимо разработать Положение Экологического 

Чемпионата «PROприроду», составить содержательную часть Чемпионата, написать 

сценарии на мероприятия Чемпионата, реализовать мероприятие среди целевой 

аудитории Чемпионата, осветить все этапы Чемпионата в СМИ: сайт школы, социаль-

ные сети («ВКонтакте», «Телеграм»). 

 Составление содержательной части Чемпионата началось с изучения теорети-

ческого материала о географии, природе, природных ресурсах и экологии Томской 

области. Далее был изучен методический материал по составлению ситуационных 

задач – кейсов. Также был собран материал о различных физических приборах. 

После анализа и систематизации собранного теоретического материала были 

составлены три тура Чемпионата: I тур или теоретическая игра-квиз, II тур или прак-

тический этап и III тур или этап решения ситуационных задач – кейсов: 

• I тур Чемпионата включает в себя общие вопросы об экологии России и мира. 
Он состоит из двух раундов: 1 раунд – 10 тестовых вопросов, имеющих 4 вари-
анта ответа, и 2 раунд – 10 открытых вопросов; 

• II туром Чемпионата стали 4 практические работы, включившие в себя опреде-
ление растений Томской области, определение полезных ископаемых, работа 
с физическими приборами и игру «Сортировка». За основу практического тура 
взяты материалы школьного гербария и коллекции полезных ископаемых, ла-
бораторные физические приборы и материалы настольной игры «Сортировка»; 
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• III тур Чемпионата состоит из четырех ситуационных задач, составленных на 
основе экологических проблем Верхнекетского района и Томской области. 
Кейсы охватили следующие темы: «Охрана атмосферного воздуха», «Водные 
ресурсы и их охрана», «Охрана растительности» и «Редкие и исчезающие виды 
растений и животных Томской области». 

 

 Для жюри разработаны ключи к каждому туру Чемпионата, подготовлены кри-
териальные карты.  Подготовка к проведению образовательного события нача-
лась 15 ноября 2024 года. Написано Положение о проведении мероприятия, подго-
товлены необходимые материалы для команд-участников, создана презентация к 
Чемпионату, распечатаны необходимые бланки, критериальные карты. В соответ-
ствии с заявками на участие в Чемпионате образовалось 8 команд из восьми классов 
МБОУ «Белоярская СОШ №1». На основе заявок созданы два сценария проведения 
мероприятия. Для реализации мероприятия определены дата, время и помещение 
для проведения мероприятия. Местом проведения Экологического Чемпионата 
«PROПрироду» стал актовый зал МБОУ «Белоярская СОШ №1». В проведении обра-
зовательного события приняли участие обучающиеся и педагоги нашей школы. 
 Экологический Чемпионат «PROПрироду» проводился в 2 мероприятия: Чем-

пионат среди 8-9 (I группа) и 9-11 классов (II группа). 

Экологический Чемпионат среди 8-9 классов. Проведение: 06.02.2025 года. Че-

тыре команды (8 «А», 8 «Б», 8 «В» и 9 «Б» классов), подавшие заявку на участие в 

Чемпионате, успешно выполнили задания теоретического, практического туров. Ко-

манды представили жюри свои решения кейсов. При подведении итогов среди участ-

ников жюри определило победителей и участников: 

победитель – 8 «А» класс (94 балла); 
участники – 8 «Б» класс (83 балла); 8 «В» класс (82 балла); 9 «Б» класс (81 
балл). 

При анализе проведения мероприятия были доработаны вопросы теоретического 

тура и презентация к Чемпионату, полностью переработаны критерии оценивания си-

туационных заданий. 

Экологический Чемпионат среди 9-11 классов. Проведение: 07.02.2025 года. 

Четыре команды (2 команды 9 «В», 10 и 11 классов), подавшие заявку на участие в 

Чемпионате, прошли испытания теорией об экологии, выполнили практическую ра-

боту и описали ситуации с подробными решениями жюри. При подведении итогов 

жюри определило победителей и участников: 

победитель – 10 класс (91 балл); 
участники – 11 класс (86 баллов); 9 «В» класс, команда «Юкологи» (83 балла); 
9 «В» класс, команда «Экоребята» (79 баллов). 
В условиях потери национальной и гражданской идентичности, падения инте-

реса современной молодёжи к изучению экологии своего региона мы считаем, что 

наше образовательное событие может помочь в решении этой проблемы. 

В доказательство могу привести статистические данные реализации проекта 

Экологического Чемпионата «PROПрироду» [1]: в научную деятельность по освоению 

основ природоохраны Томской области посредством данного проекта вовлечено 28 

учащихся 8-11 классов МБОУ «Белоярская СОШ №1», что составляет 15% от общего 

числа обучающихся школы (от ста девяноста четырех учащихся). На диаграмме жёл-

тым цветом показано количество учащихся, не участвовавших в Чемпионате (166), 

голубым – учащихся, участвовавших в Экологическом Чемпионате «PROПрироду». 
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Также в Чемпионат привлечены 8 родителей и 14 педагогов МБОУ «Белоярская СОШ 

№1». 

[2] 

Рис. 1 – количество участников Чемпионата [1]; рисунок 2 – материалы проведения 

Чемпионата [2] 

 

Итог нашей работы заключается в том, что, получив новые знания о природо-

охране Томской области и Верхнекетского района, мы применили их при создании ма-

териалов проведения Чемпионата, написании сценариев проведения мероприятия, 

составлении информационного буклета. 

Проведена работа по изучению теоретического материала о географии, при-

роде, природных ресурсах и экологии Томской области; изучен методический мате-

риал по составлению ситуационных задач – кейсов; собран материал о различных 

физических приборах; разработано Положение Экологического Чемпионата 

«PROПрироду»; составлена содержательная часть Чемпионата; написаны 2 сцена-

рия на каждое мероприятие Чемпионата «PROПрироду»; реализовано мероприятие 

среди 8-11 классов; освещены все этапы Чемпионата в СМИ. 

Получены запланированные результаты в виде Положения о проведении Чем-

пионата, материалов проведения Чемпионата, сценариев на каждое мероприятие 

Чемпионата, заявки на участие в Чемпионате, информационного буклета об образо-

вательном событии Экологический Чемпионат «PROПрироду», экспертных карт 

жюри, информационных статей в социальной сети «ВКонтакте» и мессенджере «Те-

леграмм». 

Мы можем рассчитывать на включение в план воспитательной работы школы и 

Центра экологического образования «Мой мир» данного мероприятия как ежегодного 

образовательного события. 

Продукты проекта могут быть использованы для проведения подобного рода 

мероприятий в общеобразовательных организациях среди 8-11 классов, в организа-

циях дополнительного образования и учреждениях среднего профессионального об-

разования. 

Константин Георгиевич Паустовский сказал: «Природа будет действовать на 

нас со всей своей силой только тогда, когда мы внесем в ощущение ее свое челове-

ческое начало, когда наше душевное состояние, наша любовь, наша радость или пе-

чаль придут в полное соответствие с природой и нельзя уже будет отделить свежесть 

утра от света любимых глаз и мерный шум леса от размышлений о прожитой жизни». 

[4] 

количество участников 
Чемпионата

приняли участие не приняли участие
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Команда проекта верит, что образовательное событие «PROПрироду» помимо 

запланированных продуктов может способствовать: 

- созданию условий приобретения экологических и географических знаний и 

выработке практических навыков;  

- развитию творческих инициатив целевой аудитории в процессе эколого-гео-

графической и краеведческой деятельности; 

- созданию условий для формирования бережного и ответственного отноше-

ния к природе; 

- выявлению заинтересованных в научной деятельности обучающихся и стиму-

лированию их дальнейшей активности; 

- формированию у обучающихся истинных нравственных ценностей, чувства 

патриотизма и уважительного отношения к природе своего региона. 
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54 

 

ИСТОРИЯ ГОРОДА АЧИНСКА В ЗАДАЧАХ ПО ФИЗИКЕ 
Шмакова Полина, Степанова Кира 
МАОУ  Лицей №1, 9 класс г. Ачинск 

Руководитель: Нерода И.П., учитель физики МОУ Лицей №1 
 

В настоящее время в нашей стране большое внимание уделяется истории и 
историческому наследию. Сохранение исторической памяти – гарантия единства 
народа и суверенитета государства. А также в нашей стране большое внимание уде-
ляется инженерному образованию, основой которого является физика. Поэтому во-
прос как сделать процесс изучения физики более интересным для большинства 
школьников и поднять уровень знаний об истории города Ачинска, очень актуален. К 
сожалению, школьники не всегда достаточно ознакомлены с историей нашего города. 
Мы учимся в инженерно-технологическом классе, поэтому мы решили создать сбор-
ник задач по физике, в котором отражена информация о самых известных местах го-
рода Ачинска и исторические факты о них. 

Из литературы, выяснили, что решение задач на основе краеведческого мате-
риала позволяет глубже узнать и расширить знания по физике; физика для школьни-
ков перестанет быть сухой и скучной наукой, больше появится интереса к предмету у 
учащихся, они смогут увидеть вокруг себя разнообразные физические явления, кото-
рые ранее они не замечали, поможет им стать более наблюдательными. В интернете 
есть некоторые подборки задач по краеведческой тематике, но их немного. Поэтому 
тема требует доработки. 

Гипотеза исследования: задачи по физике, разработанные с использованием 
краеведческого материала о городе Ачинске, будут способствовать улучшению усво-
ения материала физики, повышению знаний в области истории.  

Цель работы: разработать сборник задач по физике, основанный на краеведче-
ском материале о г. Ачинске. Задачи: 1) провести анализ источников, описывающих 
достопримечательности и популярные места в городе Ачинске; 2) составить задачи с 
использованием исторического материала; 3) оформить задачи в виде сборника; 4) 
использовать сборник задач на уроках и мероприятиях. Методы исследования: ана-
лиз, конструирование 

Мы изучили литературу об истории популярных объектов и достопримечатель-
ностях города Ачинска [1]. Мы выбрали основные значимые достопримечательности 
города Ачинска и отметили особенности этих достопримечательностей:  

• гора Илек является самой высокой точкой в окрестностях города Ачинска; 

• река Чулым-крупная река Сибири, судоходный путь которой проходил от Ачин-
ска до Томска; 

• памятник танку ИС-3 установлен как символ мужества и любви к Родине; 

• собор Казанской иконы Божьей Матери-один из главных храмов города. Един-
ственный сохранившийся в городе храм XIX века; 

• здание Администрации города Ачинска- первое здание в городе Ачинске имею-
щее тринадцать этажей; 

• Ачинский глиноземный комбинат- одно из градообразующих предприятий в го-
роде Ачинске; 

• Трамвайная линия является одним из последних трамвайных объектов СССР, 
протяжённость на данный момент 35 км; 

• станция Ачинск-1 - первая станция в Ачинске на ходу Транссибирской маги-
страли; 

• парк «Березовая роща» -популярная зона отдыха, расположенная на возвы-
шенности, с которой открывается панорамный вид на город; 
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Параллельно с этим мы просматривали разделы физики, по которым можно 
было бы составить задачи [2-3], используя собранный краеведческий материал. Изу-
чив наиболее интересные объекты города, начали составлять задачи. Задачи состав-
лены на темы: "Движение тел", "Архимедова сила", "Плотность твёрдых тел". При-
меры задач:  

• Ученики школы решили отправиться в поход на гору Илек. Во время похода 

ребята сначала поднимались в гору со скоростью 4 км/ч, а после спускались 

со скоростью 8 км/ч, преодолевая при этом один и тот же путь. Чему равна 

средняя скорость ребят? 

• Определите выталкивающую силу, действующую на деревянный плот, плыву-

щий по реке Чулым, погруженный в воду на половину своего объёма, равного 

800 м³.  

• Масса памятника танку ИС-3, установленному в 1998 году в Парке Победы, 

45.8 тонн. Длинна корпуса 6.9 метров, а ширина гусениц 650 миллиметров. 

Найдите давление, которое оказывает танк на постамент. Ответ дайте в Па.  

• Собор Казанской иконы Божией Матери был построен в 1830–1832 годах. Ра-

диус главного купола 11 метров. Найдите время, за которое капля скатится с 

вершины купола, если она двигается со скоростью 10 м/с. Ответ дайте в с.  

• Первый трамвай в Ачинске поехал 15 апреля 1967 года. Маршрут проходил от 

АГК до улицы Зверева. Длина этого маршрута 9 км, средняя скорость трамвая 

60 км/ч. Найдите время, за которое трамвай пройдёт этот путь без учёта оста-

новок. Ответ дайте в с. 

• До постройки новых многоэтажных домов, в Ачинске самым высоким зданием 

считалось здание Администрации города, высота которого равна 45 м. Без 

начальной скорости с крыши здания вертикально вниз падает мяч. За какое 

время мяч долетит до земли? Какая скорость была у мяча перед падением на 

землю? 

Ссылка на сборник задач по физике, основанный на историческом материале о 

городе Ачинске https://disk.yandex.com.am/i/gZW5y25hu5K0ZA . 

Мы провели занятие в 7 и 9 классах, используя задачи со сборника. Наши од-
ноклассники и ученики 7 класса, отметили, что решать такие задачи более интересно, 
чем задачи просто о каких-то непонятных телах, как это обычно приведено в учебни-
ках. А также ребята отметили, что   расширили свой кругозор, узнав некоторые новые 
сведения о родном городе. Таким образом, наш сборник задач полезен для изучения 
физики и расширения знаний о нашем городе. В ходе исследования гипотеза подтвер-
дилась. Большинству ребят интереснее решать задачи с использованием краеведче-
ского материала о городе Ачинске, а также такие задачи способствуют улучшению 
усвоения материала у детей. Результатами нашего исследования могут воспользо-
ваться учителя физики, истории; учащиеся, интересующиеся физикой и историей, а 
также и составители учебников для 7-9-ых классов. 
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ПРЕДСТАВЛЕНИЕ СТАРШИХ ПОДРОСТКОВ О ЖИЗНЕННЫХ ЦЕННОСТЯХ 
Шпатаковская София 

 
Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центр 

образования «Перспектива», 10 класс 
Научный руководитель: Матвейчук Наталья Никандровна, педагог дополни-
тельного образования МБУ ДО «Центр образования «Перспектива» 

 
Актуальность: от того, какой путь развития выберут сегодняшние подростки за-

висит будущее страны. Насколько старшие подростки адаптированы к новым усло-
виям, каков их потенциал? Сегодня подлинная жизнь заменяется виртуальной реаль-
ностью, и подростки не стремятся быть космонавтами. Однако мы считаем, что стар-
шие подростки задумываются о том, насколько сформированы их жизненные ценно-
сти.  

Объект исследования: представления о жизненных ценностях старших под-
ростков. 

Предмет исследования: преобладающие характеристики представлений о жиз-
ненных ценностях старших подростков.  

Цель: рассмотреть и выделить преобладающие особенности представлений 
старших подростков о жизненных ценностях. 

Гипотеза: Мы предполагаем, что представления выпускных классов о жизнен-
ных ценностях более сформированы, чем представления учеников 10-х классов. 

Исследование проводилось в городе Зеленогорске Красноярского края. В нем 
приняли участие 110 обучающихся 9-11 классов образовательных учреждений МБОУ 
«Лицей №174» (36, 38, 36 обучающихся соответственно). Респондентам было пред-
ложено ответить на вопросы анкеты.  

Для получения большей наглядности, все полученные результаты мы разбили 
на 5 групп: «счастье», «духовное благополучие», «здоровье», «учеба», «отношения».  

В нашей работе мы выявили, что психологическое благополучие ребенка – важ-
ный аспект его социализации и развития. Условия, в которых растет ребенок, его эмо-
циональный интеллект и взаимодействия со сверстниками играют ключевую роль в 
формировании его благополучия. 

Подростковый возраст, являясь переходным, вызывает определенные трудно-
сти не только у самих подростков, но и окружающих их взрослых людей. При этом 
трудности в подростковом возрасте неизбежны. Насколько легко или травматично для 
ребенка пройдет этот период, будет зависеть от предшествующих возрастных перио-
дов, от умения окружающих людей выстроить правильные и гармоничные отношения 
с подростком. 

Элементами счастья и психического благополучия для подростков по мнению 
Мартина Селигмана являются положительные эмоции, вовлеченность, отношения 
или социальные связи, смысл, достижения. 

В нашей гипотезе мы исходили из того, что выпускники более нацелены на са-
мостоятельную жизнь. Поэтому предполагали, что представления учеников выпуск-
ных классов о жизненных ценностях более сформированы, чем представления учени-
ков 10-х классов. В таблицах результатов для большей наглядности мы представили 
процентное соотношение выборов учащихся.  

В результате исследования было выявлено, что выпускники отстают от десяти-
классников по некоторым позициям: 

- Большая часть десятиклассников всегда находит свободное время для своих 
интересов; выпускные классы, наоборот, уделяют своему хобби лишь часть времени. 
Возможно, это связано с тем, что 9-ые и 11-ые классы больше заняты подготовкой к 
ОГЭ и ЕГЭ.  
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- Число десятиклассников, которые считают, что их друзья – главная опора 
жизни, выше, чем в выпускных классах.  

- Половина десятиклассников умеют регулировать свои эмоции, но большая 
часть выпускников не всегда справляются с ними. Можем предположить, что выпуск-
ники плохо справляются с эмоциями из-за переживаний по поводу грядущих экзаме-
нов.  

- Большинство десятиклассников во всех своих начинаниях выкладывается на 
максимум, выпускники не всегда поддерживают такой уровень усилий. На наш взгляд, 
это связано с тем, что ученики 9-х и 11-х классов делают упор на профильные пред-
меты, ставя их в приоритет остальным занятиям.  

- Десятиклассники в категории «Счастье» выбирают эмоциональную стабиль-
ность в отличие от подростков выпускных классов, которые приоритетно выбирают 
удовлетворенность жизнью.  

При этом оказалось, что 
- для более чем половины как выпускников, так и десятиклассников важно быть 

счастливыми; 
- в вопросе «Что для тебя духовное благополучие?» ученики выпускных и 10-ых 

классов делают своим приоритетом умиротворение. Варианты из этой категории «ду-
ховное обогащение», «отдых» и «хобби» не являются популярными ответами среди 
школьников; 

- большинство всех учащихся считают семью основой своей жизни;  
- количество обучающихся, не до конца довольных своей учебой, в каждой па-

раллели примерно равно; 
- чуть больше половины обучающихся 9-ых и 10-ых классов регулярно занима-

ются спортом, но большинство одиннадцатиклассников наоборот меньше уделяют 
времени физической нагрузке;  

-половина учащихся выпускных классов ведут здоровый образ жизни, так же, 
как и большинство учащихся 10-ых классов;  

- ученики всех классов отметили, что счастье для них – это наличие баланса и 
гармонии в жизни;  

- десятиклассники и одиннадцатиклассники ставят на первое место собствен-
ное здоровье, что в корне отличается от девятиклассников, определивших своим при-
оритетом спорт; 

-  в вопросе интеллектуального благополучия, результаты у десятых и одинна-
дцатых классов схожи – на первое место для себя они поставили развитый кругозор. 
Для девятых классов же приоритетом являются хорошие оценки в школе; 

- ученики всех трёх параллелей считают благополучием в отношениях с дру-
гими - хорошие отношения с другими. 

- в вопросе «Что для тебя эмоциональное благополучие?» вариант «понимание 
своих эмоций» выбрали большинство учащихся каждой параллели.  

  Таким образом, практически по многим рассматриваемым параметрам у ре-
спондентов всех параллелей были выявлены схожие результаты. Значительно отли-
чающихся сформированных представлений о жизненных ценностях у выпускников мы 
отметить не смогли. Хотя несколько параметров все-таки оказались выше у десяти-
классников. Важно отметить, что в процентном отношении практически все резуль-
таты не поднимались выше отметки 60-70%.  

Наша гипотеза подтвердилась частично, поскольку выяснилось, что в большин-
стве аспектов представления выпускников и десятиклассников о жизненных ценно-
стях совпадают. 
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ПРОЕКТИРОВАНИЕ СТРУКТУРЫ ЭЛЕКТРОННОГО СЛОВАРЯ ПО IT-ТЕРМИНАМ 

ДЛЯ ШКОЛЬНИКОВ 

Щербинина Кира 

МАОУ «СОШ № 215 имени Д. А. Бакурова», 9 класс, г. Новосибирск 

Руководитель: Герасимчик Егор Владимирович, студент ОИЯ ШОН ТПУ 

 

Проектирование структуры электронного словаря по IT-терминам для школьни-

ков обусловлено растущей ролью информационных технологий в учебной и профес-

сиональной деятельности. Современная образовательная практика демонстрирует 

потребность в системном владении IT-лексикой у обучающихся, однако существую-

щие словари часто не учитывают специфику школьной аудитории [4; 5]. Целью иссле-

дования является проектирование структуры электронного словаря по IT-терминам, 

ориентированного на формирование профессионально значимого словарного запаса 

у старшеклассников. Для достижения цели необходимо определить особенности це-

левой аудитории, выделить преимущества электронных форматов, сформулировать 

принципы отбора лексики и разработать структуру словаря с системой навигации и 

визуализации [2; 4]. 

Школьники старших классов обладают достаточной цифровой грамотностью, 

однако их словарный запас в IT-сфере часто остается неполным и опирается на не-

формальные источники, что затрудняет академическое и профессиональное употреб-

ление терминов. Мотивация к изучению IT-лексики усиливается необходимостью уча-

стия в глобальных цифровых коммуникациях и освоения новых программных продук-

тов [5]. IT-лексика составляет значимую часть современного профессионального дис-

курса, определяя способность понимать инструкции, техническую документацию и 

требования к выполнению задач [1; 2]. Систематическая работа с терминами способ-

ствует развитию логического мышления и формированию представлений о структуре 

цифрового мира. 

Проектирование электронного словаря должно опираться на ряд методических 

принципов, обеспечивающих его эффективность в учебном процессе. Принцип науч-

ной достоверности предполагает использование корректных определений, согласо-

ванных с современными лингвистическими, техническими и учебными источниками, 

что гарантирует формирование у школьников правильной понятийной базы, необхо-

димой для дальнейшего профессионального образования. Принцип доступности тре-

бует адаптации формулировок к уровню подготовки учащихся старших классов: опре-

деления должны быть сформулированы ясным языком, исключающим избыточную 

сложность, но при этом сохраняющим терминологическую точность, с опорой на зна-

комые ситуации из учебной практики, примеры из школьных предметов или повсе-

дневного цифрового опыта подростков. Принцип системности предполагает объеди-

нение терминов в логически связанные тематические блоки (например, «Аппаратное 

обеспечение», «Программирование», «Сетевые технологии»), что позволяет школь-

нику не просто запоминать изолированные слова, но и выстраивать в сознании це-

лостную картину цифровой реальности, понимая связи между понятиями и место каж-

дого термина в общей иерархии знаний.  

Принцип интерактивности реализуется через продуманную систему навигации: 

функции поиска, фильтрации по категориям и уровням сложности, гиперссылки на 

связанные термины, возможность перехода между статьями. Это превращает сло-

варь из статичного справочника в инструмент активного обучения, поддерживающий 
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самостоятельную познавательную деятельность школьников, стимулирующий их к ис-

следованию терминологии и формирующий навыки работы с информацией, что соот-

ветствует требованиям ФГОС к развитию универсальных учебных действий [3; 4]. До-

полнительно значимым является принцип наглядности, реализуемый через визуали-

зацию материала: использование иконок, схематических изображений, инфографики, 

иллюстрирующих отношения между понятиями, что облегчает восприятие абстракт-

ных цифровых процессов и способствует лучшему запоминанию материала благо-

даря подключению зрительной памяти. 

Электронные словари рассматриваются в современной методике как обучаю-

щие средства, интегрирующие работу с лексикой в учебную деятельность [3; 5]. Сло-

варная работа с использованием электронных ресурсов способствует развитию у уча-

щихся умений самостоятельно искать, отбирать и анализировать информацию, сопо-

ставлять определения и выделять ключевые признаки понятий. Включение в словарь 

примеров употребления терминов в реальных ситуациях (фрагменты переписки, ин-

струкции, описания учебных задач) делает обучение более практико-ориентирован-

ным и мотивирующим для школьников. 

Таким образом, проектирование структуры электронного словаря по IT-терми-

нам для школьников является актуальной задачей, связанной с развитием цифровой 

грамотности и профессиональной коммуникации. Разработанная система категорий, 

тегов и навигационных функций позволяет рассматривать словарь не только как спра-

вочник, но и как средство формирования умений самостоятельной работы с лексикой, 

что способствует расширению словарного запаса, развитию критического мышления 

и повышению готовности к взаимодействию в цифровой среде. 

Тезисы доклада написаны под руководством Герасимчика Егора Владимиро-

вича, студента Отделения иностранных языков ШОН НИ ТПУ, наставника проекта 

«Профессиональный лингвотренажёр» «Всероссийской образовательной инициа-

тивы по поиску и реализации научно-технологических проектов «СИРИУС.ЛЕТО: 

начни свой проект» (6 сезон). 
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Руководитель: Пронина Арина Евгеньевна, студентка ШОН ТПУ 

 
В условиях интенсификации российско-китайского экономического сотрудниче-

ства веб-сайты компаний становятся ключевым каналом межкультурной коммуника-
ции, формирующим первое впечатление о бренде у зарубежного потребителя. До-
словный перевод контента без учёта национально-культурной специфики способен 
привести к утрате репутации и снижению эффективности коммерческого присутствия 
на внешнем рынке [1]. Настоящее исследование посвящено сопоставительному ана-
лизу лингвокультурных и структурных характеристик российского сайта Influence 
Beauty [2] и китайской платформы TaoBao [3] с целью выявления стратегий, необхо-
димых для успешной локализации российской продукции в Китае. В работе рассмат-
риваются как вербальные, так и невербальные компоненты интерфейса: навигацион-
ная структура, плотность контента, цветовое оформление, лексические особенности 
и функциональные элементы. 

Анализ невербальных средств показывает, что оба сайта используют фото- и 
видеоматериалы, однако визуальная организация информации демонстрирует прин-
ципиальные различия, обусловленные культурными традициями. Российский сайт тя-
готеет к минимализму: категории товаров скрыты в многоуровневом меню, на главной 
странице представлены лишь наиболее популярные позиции. Такая структура соот-
ветствует европейской модели «категория – подкатегория – товар». Напротив, китай-
ский сайт отличается максимальной информационной насыщенностью: все рубрики 
вынесены на главную страницу, интерфейс перенасыщен элементами, что для китай-
ской аудитории является нормой, обеспечивающей быстрый доступ к широкому ас-
сортименту. 

Цветовое решение также отражает культурные коды. Российский сайт выпол-
нен в черно-белой гамме, что соответствует философии минимализма и деловой эс-
тетике. Китайская платформа использует белый, оранжевый и красный цвета: крас-
ный в китайской традиции символизирует счастье и праздник, оранжевый ассоцииру-
ется с удачей, белый – с чистотой [4]. Такое сочетание призвано стимулировать поку-
пательскую активность. Общим для обоих ресурсов остаётся принцип вертикального 
расположения информации: наиболее значимые сведения размещаются в верхней 
части страницы, юридическая документация – внизу. 

Вербальное наполнение сайтов демонстрирует существенные различия. Рос-
сийский интерфейс характеризуется краткостью и функциональностью: текстовые 
блоки ограничены основными навигационными разделами («каталог», «хиты», «ак-
ции»), описание товара строится по формуле «состав – функция – результат» с ис-
пользованием научно-технической лексики («инновационный», «косметика буду-
щего»). Китайский сайт TaoBao, напротив, отличается высокой плотностью текстового 

наполнения. Ключевым элементом выступает поисковая строка (搜索) с возможно-

стью ввода на китайском языке и поиска по фото. Страница товара включает название 

(标题), цену, данные о продажах, детальное описание (详情), варианты выбора, све-

дения о продавце и многочисленные отзывы. 
Лексические средства также различаются. Российский сайт использует безлич-

ные конструкции и официально-деловое обращение на «Вы». Китайская платформа 

применяет разговорную лексику: «不假面» (без эффекта маски), «无惧油汗蹭» (не ска-

тывается), а также обращение «亲爱的» (дорогой), создающее доверительную атмо-
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сферу. При этом в описании состава на обоих сайтах используется профессиональ-
ная терминология (этилгексилпальмитат, каприлгликоль). Особого внимания заслужи-
вает проблема перевода иероглифов, обладающих высокой смысловой ёмкостью. 

Иероглиф «失效» (провал) не имеет прямого лексического соответствия и требует раз-

вёрнутого пояснения: «недоступен для заказа». Данный факт подтверждает необхо-
димость не просто перевода, а культурной адаптации контента. 

Функциональные элементы интерфейса также обнаруживают национальную 
специфику. На российском сайте для совершения покупки используются кнопки «Ку-
пить», «Заказать», «В корзину». Китайская платформа предлагает более экспрессив-

ные формулировки: «立即» (купить немедленно), «加入购物车» (добавить в корзину), а 

также кнопки для прямого общения с продавцом, выполняющие важную функцию 
установления доверия между участниками сделки. Отсутствие подобной функции на 
российском сайте является существенным отличием, способным затруднить комму-
никацию с китайским потребителем. 

Процедура оформления заказа и политика доставки различаются. Российский 
сайт требует подтверждения номера телефона и заполнения формы, оплата воз-
можна только картой «Мир», система отслеживания заказа отсутствует, информация 
о возврате изложена в виде юридически выверенного текста. Китайская платформа 
предполагает обязательную регистрацию, предлагает несколько систем оплаты 
(Alipay, WeChat Pay), гарантирует чёткие сроки доставки с возможностью отслежива-
ния статуса, а процесс возврата носит гибкий характер, ориентированный на опера-
тивное разрешение проблем через контакт с продавцом, что обусловлено высокой 
конкуренцией и важностью репутации в китайской электронной коммерции. 

Проведённый анализ позволяет заключить, что успешная локализация россий-
ского сайта для китайского рынка требует не просто перевода, но комплексной адап-
тации с учётом лингвокультурных особенностей целевой аудитории. Переводчик дол-
жен выступать в роли культурного консультанта, понимающего маркетинговые меха-
низмы и психологию потребителя. Необходим тщательный подбор иероглифических 
сочетаний и проверка тональности контента с привлечением носителей языка, имею-
щих опыт в электронной коммерции. Только при соблюдении этих условий российская 
продукция способна вызвать доверие китайского потребителя и успешно конкуриро-
вать на местном рынке. 

Тезисы доклада написаны под руководством Прониной Арины Евгеньевны, сту-
дентки ОИЯ ШОН НИ ТПУ, наставника проекта «Мост на рынок» в рамках «СИ-
РИУС.ЛЕТО: начни свой проект» (6 сезон). 
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